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En este número de la revista AXIS del mes de julio encontrarán dos referencias muy importantes para la 
profesión médica y para los médicos.

En primer lugar, el merecido homenaje a los médicos que fueron nuestros maestros, compañeros de 
buenos ratos y de momentos difíciles, y siempre ejemplo de buen hacer.

En segundo lugar, la recepción de los nuevos médicos residentes que inician su recorrido profesional, 
laboral y personal en una profesión llena de valores, que atesora unas características que la diferencian 
de la demás, como son la vocación, la dedicación, el humanismo, la empatía, la responsabilidad 
y el reconocimiento social, que nos obligan a buscar continuamente la mejora continua en nuestros 
conocimientos y habilidades.

Entre medias, nos encontramos el grueso de los médicos, padeciendo los diferentes problemas que 
afectan a nuestro Sistema Sanitario y con un escenario económico muy poco propicio para que se 
produzcan cambios que contribuyan a solucionar las dificultades.

Estamos atravesando por un punto crítico. La pandemia ha supuesto un enorme esfuerzo para todos y 
ha demostrado el compromiso de los médicos con la profesión y con sus pacientes.

Los médicos nos encontramos en una situación en la que el cansancio, que no es solo físico, sino 
también emocional y mental, ha desembocado en un estado de desánimo generalizado.

Recuperar el estado de ánimo y la ilusión debe ser uno de los objetivos prioritarios de nuestros 
responsables y dirigentes.

Los médicos ya estamos dándolo todo.

					     Dr. José Luis Almudí Alegre
					     Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid
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GANADORES DEL CAMPEONATO DE PÁDEL ORGANIZADO 
CON MOTIVO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO

D. Javier Crespo y D. Fernando Díez (primeros clasificados del 
XXII torneo de Padelfanatic masculino) y D. Paco Martínez y D. 
Jesús Manso (segundos clasificados del campeonato)

Dña. Marina Antonia Andreo y Dña. Maisa Cuadrado (primeras cla-
sificadas del XXII torneo de Padelfanatic femenino) Y Dña. Salceda 
Arias y Dña. Marta Yañez (segundas clasificadas del campeonato)

La celebración de este campeonato de pádel fue posible, un año más, gracias al patrocinio y la colaboración de A.M.A, Clínica Massana, 
ASISA, Grupo Recoletos y Justo Muñoz
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE MAYO A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

	

XI Encuentro del Órgano 
Colegial Asesor (OCA) 

Mutual Médica en Madrid

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre06 y 07 / 05

03 / 05
Miembros de la
Junta Directiva

Reunión Pleno 
Junta Directiva

Asamblea de Secretarios 
de la CGCOM

Secretario.
Dr. Raúl de la Cruz Marcos06 / 05
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE MAYO A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

	

25 / 05
Acto Solemne de Inauguración 
de la Sede del Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Segovia

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

 

26/ 05
Toma de posesión oficial 
Junta Directiva ICOMVA

Presidente, Dr. José Luis 
Almudí Alegre; y Dra. Ana Mª 
Serrador (Comité Organizador)

III Jornada de Actualización 
en Cardiología (ICICOR)27 / 05

Asamblea General del 
CGCOM (Madrid)

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre20 / 05

14 / 05
Rep. Junta Directiva.
Dra. Raquel Blasco

Ceremonia de Graduación de 
Medicina, por la Universidad 

de Valladolid, en el Centro 
Cultural “Miguel Delibes”

Entrega premios 
casos clínicos17 / 05

Rep. Junta Directiva.
Dra. Mercedes Coloma

Asamblea de la Vocalía 
AP Rural (Madrid)27 / 05
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE MAYO A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Congreso Internacional de In-
geniería, Arquitectura, Salud y 

Bienestar 2022 (Espacio LAVA)

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Reunión Pleno 
Junta Directiva

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Premios Innovadores 2022 de 
Castilla y León (El Mundo)

Acto de Homenaje del Excmo. 
Dr. D. Ángel Marañón Cabello

Vicepresidenta Primera.
Dra. Raquel Blasco Redondo

Acto de Presentación del 
Estudio: “DEMOGRAFÍA 

MÉDICA EN CASTILLA Y 
LÉON” Cortes de CyL

Presidente, Dr. José Luis 
Almudí Alegre; y miembros 

de la Junta Directiva

OLEGIO AL DÍA

02 / 06

03 / 06

03 / 06

07 / 06

08 / 06

Miembros de la
Junta Directiva

axis 7

Reunión con Presidente 
Ama (Madrid)

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre10 / 06
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE MAYO A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

11 / 06
Desayuno con diferentes 
autoridades Asociación 

Diabetes de Valladolid (Centro 
Comercial Vallsur)

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

13 / 06
Asamblea de la Vocalía 

AP Urbana
Rep. Junta Directiva.
Dra. Isabel Gutiérrez

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

Jornada ONE HEALTH “Salud 
en todas las Políticas” (Palacio 
de Congresos Conde Ansúrez

13 / 06

Asamblea de la Vocalía 
de Médicos de Hospitales

Rep. Junta Directiva.
Dr. Jesús Díez

Rep. Junta Directiva.
Dr. Benito Cortejoso

Asamblea de la Vocalía 
de Médicos Jubilados

10 / 06

11 / 06

	 14 / 06
Comisión de control plan 

de pensiones Banco Santander 
(Salamanca)

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre 



	 C 	
	

ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE MAYO A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Asamblea de la Vocalía de 
Médicos Tutores y Docentes

Rep. Junta Directiva.
Dra. rosa Mª. Ibán Ochoa

Celebración Día del Médico 
(Feria de Valladolid)

Reps. Junta Directiva.
Dra. Rosa Pérez Nava y 

Dr. Sergio García Collado
Asamblea de la Vocalía de 

Médicos de Ejercicio Privado

Pleno ordinario de la Junta de 
Gobierno del Consejo 

de Colegios Oficiales de 
Médicos de CyL

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Asamblea de la Vocalía de
 de Médicos Jóvenes y 
Promoción del Empleo

Rep. Junta Directiva.
Dr. Guillermo Cabezudo

OLEGIO AL DÍA

14 / 06

21 / 06

21 / 06

24 / 06

24 / 06

Miembros de la 
Junta Directiva

axis 9

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Asamblea General y 
Asamblea General Extraordinaria 

del CGCOM (Madrid)
25 / 06
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	 La formación, la investigación 
y el trabajo son tres pilares de la profesión 
que desde el Colegio de Médicos de 
Valladolid siempre se ha querido fomentar 
y premiar.

Es por ello que el “Premio Dr. Miguel 
García Muñoz» a los mejores casos 
clínicos de Médicos Residentes ya ha 
alcanzado en nuestra institución su 
décima convocatoria, que se falló el 
pasado 18 de mayo en la sede colegial, 
nombrando a los tres ganadores de los 
casos médicos y a los tres de los casos 
quirúrgicos; una labor nada fácil, ya que 
fueron 175 los casos presentados en total 
a esta edición.

Durante el acto —presentado por la 
coordinadora de jurados, la Dra. Raquel 
Blasco; la coordinadora del jurado de 
casos médicos, la Dra. Rosa Iban; y 
el coordinador del jurado de casos 
quirúrgicos, el Dr. Alberto Verrier, y al 

que acudió D. Juan Merino González, en 
representación del patrocinador de estos 
premios, la aseguradora Mutual Médica— 
los candidatos al premio expusieron sus 
casos brevemente frente a amigos y 
compañeros antes de que se deliberase 
el fallo que determinó el orden final de los 
galardones.

Así, en el caso de los casos médicos, 
fue Xjoylin Teresita Egües Torres quien 
se alzó con el primer puesto gracias a su 
“El maldito ácido úrico. Arinson Vásquez 
Suero consiguió el segundo premio por 
“Linfoma cerebral primario en remisión tras 
una neumonía Covid-19 grave”; mientras 
que Isabel de la Montaña Santos se llevó 
el tercer puesto por su “Alteración del flujo 
sanguíneo cerebral por envenenamiento”.

Bárbara Segura Méndez quedó en 
primer lugar en la categoría de los casos 
quirúrgicos gracias a su “Insuficiencia 
cardiaca derecha: primera manifestación 

de mixoma auricular derecho gigante”.  
Fernando Natal Álvarez se alzó con el 
segundo premio por el caso “Embolización 
transarterial renal: una solución 
mínimamente invasiva para un riñón que 
crece tras un trasplante renal”; e Ignacio 
del Barrio Lozano quedó en tercer puesto 
por su caso “¡Me duele la pierna, pero no 
me he dado un golpe!”. “Embolización 
transarterial renal: una solución 
mínimamente invasiva para un riñón que 
crece tras un trasplante renal”.

Todos los  Médicos Residentes colegiados 
en el Colegio Oficial de Médicos de la 
provincia de Valladolid a fecha de 1 
de julio  pueden presentarse ya a la XI 
convocatoria de estos premios, que ya 
ha convocado el ICOMVA. Las bases de 
esta nueva edición pueden consultarse en 
nuestra web (medicosva.com) o pinchando 
encima de la foto que acompaña a este 
artículo para que les redirija al enlace que 
contiene toda la información al respecto.

Un premio a la investigación y al deseo de seguir aprendiendo

De izquierda a derecha: la Dra. Rosa Mª. Ibán, el Dr. Fernando Natal, la Dra. Bárbara Segura, el Dr. Ignacio del Barrio, D. Juan Merino, la Dra. Raquel Blasco, la 
Dra. Isabel de la Montaña, el Dr. Arinson Vásquez, la Dra. Xjoylin Teresita Egües y el Dr. Alberto Verrier

El Colegio Oficial de Médicos de Valladolid  nombra a los premiados de su 
X convocatoria del Concurso de Casos Clínicos de Médicos Residentes
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	 El pasado 27 de mayo, el 
Colegio de Médicos de Valladolid abrió 
sus puertas para recibir a compañeros, 
amigos y autoridades sanitarias de la 
comunidad. Frente a todos ellos quiso 
jurar su cargo la nueva Junta Directiva del 
ICOMVA, que renueva sus cargos durante 
cuatro años más con la intención de 
ampliar y completar todos los propósitos 
que la pandemia del coronavirus truncó 
hace dos años.

“En mayo de 2018 me dirigía a ustedes, 
acompañado por gran parte de este 
mismo equipo, con ilusión por empezar 
una andadura que nos prometíamos 
felices y llena de proyectos destinados a 
reforzar la identidad de nuestro Colegio y a 
modernizar y agilizar su funcionamiento”. 
Así comenzó su discurso de bienvenida 
el Dr. José Luis Almudí, Presidente del 
ICOMVA, al dirigirse a los presentes.

A pesar de reconocer que los médicos de 
la provincia están viviendo una situación 
complicada debido al agotamiento, tanto 
físico como mental, que la Covid-19 ha 
traído consigo, no dejó de alabar el trabajo 
que los sanitarios han desarrollado durante 
la pandemia, “demostrando que quizá no 
teníamos el mejor sistema sanitario, pero 
sí a los mejores profesionales”.

Prometió que desde el Ilustre Colegio de 
Médicos de Valladolid se trabajaría cada 
día para defender la dignidad laboral, 
potenciar la formación continuada, atender 
a los compañeros necesitados de cuidado 
y a sus familias y hacerse oír hasta que 
los médicos y los pacientes de la Región 
tengan “la sanidad que merecen”.

El Dr. Almudí orientó el foco del reto de 
la mejora de nuestro Sistema de Salud 
en garantizar una asistencia sanitaria 

“Hace falta llegar a un consenso político. No hacer nada 
es la peor solución mientras nuestro modelo de 
asistencia sanitaria se desangra poco a poco”

que permita, con los recursos actuales, 
solucionar los problemas de los pacientes 
de manera próxima a su domicilio, 
mejorando la capacidad de resolución en 
los centros de salud y fortaleciendo una 
Atención Primaria indispensable en el 
SNS. Fidelizar a los médicos más jóvenes 
y saber cuidar a los médicos en todas las 
facetas de su profesión fueron dos puntos 
más que el presidente del ICOMVA no 
quiso dejar de destacar.

“La demografía médica y la insuficiente 
tasa de reposición de algunas 
especialidades van a comprometer 
la viabilidad de muchos servicios 
hospitalarios y centros de salud”, advirtió. 
Para evitarlo, aludió a la planificación en 
clave estatal y a la creación de políticas 
de capacitación y retención de talentos 
como medidas eficientes.

“Hace falta llegar a un consenso político 
que cuente con los profesionales, las 
corporaciones que los representan, los 
sindicatos, las sociedades científicas, 
la asociaciones de pacientes y las 
corporaciones locales; porque, sin este 
pacto, será imposible establecer la hoja de 
ruta que pueda definir el modelo sanitario 
que permita resolver los problemas de 
salud de los ciudadanos”, apuntó antes 
de recordar que “no hacer nada es la 
peor solución mientras nuestro modelo 
de asistencia sanitaria se desangra poco 
a poco”.

Representantes de todos los estamentos 
regionales mostraron su acuerdo con el 
Dr. Almudí durante este acto, en el que 
intervinieron el Dr. Jesús Fernando García-
Cruces, Viceconsejero de Sanidad de la 
Junta de Castilla y León; D. Víctor Alonso 

axis 11

De izquierda a derecha: D. Víctor Alonso y los Dres. Otero, García-Cruces y Almudí

La Junta Directiva del ICOMVA promete sus cargos frente a compañeros, 
amigos y las autoridades sanitarias de la Comunidad
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En esta ocasión, el acto fue abierto y a él acudieron muchos compañeros y amigos que no quisieron per-
derse esta toma de posesión de la Junta Directiva del ICOMVA

Monge, Vicepresidente de la Diputación 
de Valladolid; y el Dr. Antonio Otero, 
expresidente del ICOMVA y concejal del 
Ayuntamiento de Valladolid.

El Dr. García-Cruces, en representación 
del Alcalde de Valladolid, no dudó en darle 
la razón al Dr. Almudí en lo referente a la 
dificulta de los tiempos que les ha tocado 
vivir a los sanitarios de todo el mundo. 
“Está siendo una época complicada 
para la profesión”, apuntó. “Ha habido 
y sigue habiendo mucha frustración, 
cansancio y agobio, pero es el momento 
de empezar a pensar en recuperar el 
impulso y las ganas, siendo optimistas 
y afrontando el futuro con otra mirada”, 
invitó el Viceconsejero antes de recordar 
que “nos debemos a los ciudadanos y 
a nuestros pacientes, así que tenemos 
que seguir ahí por ellos a pesar de las 
vicisitudes”. También apoyó la visión del 
presidente del ICOMVA en cuanto a la 
necesidad de mantener una vía abierta 
de comunicación entre las gerencias 
y los actores implicados en la sanidad 
regional. “Tenemos que estar unidos y ver 
al Colegio de Médicos como lo que es: un 
eje fundamental en el que apoyarnos para 
conseguir una comunicación eficaz y fluida 
entre administraciones y profesionales”, 
señaló.

Por su parte, D. Alonso Monge hizo 
hincapié en la capacitación que los 

médicos de Valladolid han demostrado 
a lo largo de “estos años convulsos” 
para con sus pacientes. “La dedicación, 
el entusiasmo y la profesionalidad que 
ofrecieron y ofrecen los médicos de 
nuestra provincia es envidiable”, reseñó.

El Dr. Otero no quiso dejar pasar su 
intervención sin recordar que el Colegio de 
Médicos de Valladolid es una institución 

que “siempre pensará en lo mejor para la 
profesión y para la sociedad”.

“Esta es una Junta Directiva muy 
preparada y con ganas de ofrecer 
soluciones prácticas e innovadoras, que 
es la única opción para mejorar un sistema 
regional y nacional de salud que necesita 
reformas, recursos y soluciones”, destacó 
el antiguo presidente del ICOMVA.

Foto de la Junta DIrectiva del Colegio de Médicos durante la toma de posesión oficial que se celebró el pasado mes de marzo
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Una visión global de todos los actores que 
intervienen en la salud de la sociedad

	 El pasado 13 de junio, 
la Fundación para la Formación del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid 
-en colaboración con el ICOMVA, 
el Colgio Oficial de Veterinarios de 
Valladolid y la Junta de Castilla y León, 
y bajo el patrocinio de Pfizer- organizó 
la Jornada One Health «Salud en todas 
las Políticas», que respondía al interés 
de todos los sanitarios por que las 
administraciones públicas apuesten 
por el modelo One Health desde una 
perspectiva transversal que afecte a 
todos los ámbitos de actuación, para 
proteger de forma efectiva la salud 
pública.

A lo largo de varias mesas redondas en 
las que intervinieros representantes de 
varias instituciones relacionadas con la 
salud general de la sociedad, se intentó 
dar una visión global de los actores 
que influyen en el bienestar sanitario 
de nuestros pacientes, tales como 
la medicina, los animales o el medio 
ambiente.

Nuestro Presidente, el Dr. José Luis 
Almudí, fue el encargado de presentar 
a los tres invitados que inauguraron 
esta jornada: Sergio Rodríguez, director 
general de Pfizer; Antonio Largo 
Caballero, rector de la Universidad de 
Valladolid; y Alejandro Vázquez Ramos, 
consejero de Sanidad de Castilla y León.
Durante su intervención, el Dr. Almudí no 
quiso dejar de destacar la importancia 
de divulgar el concepto One Health en 
la sociedad, aunando a todos los actores 
que forman parte de la misma, ya que 
es innegable que el medio ambiente 
afecta al bienestar de nuestros pacientes 
cuando, por ejemplo, se producen las 
olas de calor que estamos viviendo 
ahora mismo; o que los animales pueden 
llegar a tener una influencia directa en la 
sanidad global, tal y como ha demostrado 
la pandemia de la Covid-19. 

Además, se trataron asuntos como 
la problemática de la resistencia a 
los antibióticos, uno de los mayores 
problemas sanitarios.

María Neira, directora de salud pública 
y Medio Ambiente de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) fue la 
encargada de ofrecer una ponencia 
magistral desde Ginebra de forma 
telemática. En ella, destacó la importancia 
de ejecutar lo acordado en el Tratado de 
París contra el cambio climático y se refirió 
de forma más directa a seis puntos del 
Manifiesto que publicó la OMS en mayo de 
2020: proteger y preservar la naturaleza 
como fuente de la salud humana; invertir 
en servicios esenciales, como el agua o 
energías no contaminantes; asegurar una 
transición energética rápida a fuentes 
renovables; promover un sistema sano 
y sostenible de producción del alimento; 
construir ciudades sanas y habitables, 
más amables con los humanos; y dejar 
de financiar combustibles fósiles.

Otra de las mesas que generó un 
mayor interés fue la centrada en el 
aumento de las pandemias durante l 
siglo XXI, que estuvo protagonizada por 
Fernando Simón, director del Centro de 
Coordinación de Alertas y Emergencias 
Sanitarias del Ministerio de Sanidad; 
Fernando Valladares, profesor de 
investigación en el Museo Nacional de 
Ciencias Naturales CSIC y profesor 
asociado en la Universidad Rey Juan 
Carlos; y Christian Gortázar, catedrático 
de la Universidad de Castilla la Mancha 
y jefe del grupo SaBio del IREC. Durante 
la misma, Simón afirmó las pandemias 
han existido siempre, pero que es obvio 
que existe una desproporción notable en 
el número de las mismas si nos paramos 
a comparar las que que se han producido 
en las últimas dos décadas del siglo 
XX y los primeros años del siglo actual, 
y admitió que este hecho podría estar 
influenciado por algo “que tiene mucho 
que ver con el aumento de la población 
humana en los últimos 200 años”. 

Si quieren escuchar las intervenciones 
completas de los ponentes a todas las 
mesas redondas de esta jornada, pueden 
hacerlo a través de nuestro canal de 
Youtube, al que se redirigirán pinchando 
sobre la foto que acompaña a esta noticia.

Momento de la mesa redonda moderada por el Dr. José Luis Almudí, Presidente del ICOMVA, y en la que 
participó D. Fernando Simón, Director del Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias
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	 El  pasado 24 de junio, 
después de dos años de parón 
provocados por la pandemia, el Colegio 
Oficial de Médicos de Valladolid retomó 
una de las jornadas más populares entre 
sus colegiados: el Día del Médico.

A mitad de tarde, los profesionales 
sanitarios comenzaron a llegar a la Feria 
de Valladolid para ser recibidos en un 
acto pensado especialmente para darles 
las gracias por el esfuerzo que dedican 
siempre a sus pacientes, demostrado 

con especial hincapié durante la crisis 
del Coronavirus que nos ha sacudido 
desde 2020.

En esta ocasión, desde el Colegio se 
quiso unir experiencia y futuro en un 
mismo lugar, por lo que se invitó al Dr. 
Antonio Díaz Fernández y a la Dra. 
Marina Antonia Andreo Vidal, residentes 
de primer año, a leer la Declaración 
de Ginebra frente a sus compañeros, 
que no dudaron en ponerse en pie al 
escucharla, y a darles la bienvenida a la 

que, desde este momento, es su casa y 
la de todos los médicos de la provincia.

Un reconocimiento especial

Antes de que el Dr. José Luis Almudí, 
Presidente del ICOMVA, cerrase el 
acto, desde nuestra institución se 
quiso hacer un homenaje especial a 
dos médicos que ya forman parte de la 
historia de la misma: el Dr. Francisco 
Javier Arroyo y el Dr. Antonio Otero, los 
dos presidentes anteriores del Colegio 

Volver a celebrar la profesión entre compañeros y amigos

Después de dos años sin poder festejar el Día del Médico, el ICOMVA vuelve a 
organizar una jornada dedicada a sus colegiados y a la profesión médica 

en la que unieron a los profesionales más veteranos y a los nuevos residentes

Centenares de médicos, amigos y familiares quisieron celebrar este día con su Colegio

CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO 2022
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El Dr. Almudí le hace entrega al Dr. Arroyo de la insignia de oro del Colegio de Médicos de Valladolid

CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO 2022

El Dr. Otero y el Dr. Almudí se funden en un abrazo cuando el segundo le da la insignia de oro al primero

La Dra. Marina Antonia Andreo y el Dr. Antonio 
Díaz leen la Declaración de Ginebra frente a sus 
compañeros residentes y el resto de médicos asis-
tentes

Oficial de Médicos de Valladolid, quienes 
aprovecharon sus intervenciones para 
recodar a los presentes lo importante 
que es sentir que formas parte de 
un colectivo, que tienes gente que te 
apoya en cualquier intento por mejorar 
la sanidad de nuestra provincia y que 
lucha por que los médicos cuenten 
siempre con el reconocimiento que 
merece su profesión.

Fue el Dr. Almudí el que recogió el testigo 
de estas palabras tras imponerles a 
ambos la insignia de oro del Colegio, 
prometiendo que la Junta Directiva del 
ICOMVA siempre tendrá como principal 
función velar por el bienestar de todos 
sus colegiados antes de dar paso a 
un momento de ocio en el que todos 
los presentes pudieron disfrutar de un 
cóctel amenizado con música en directo 
-y con los sorteos que hicieron A.M.A y 
Mutual Médica, colaboradores sin los 
que esta celebración no sería posible-, 
en el que residentes y médicos con más 
bagaje compartieron experiencias y 
crearon lazos.
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	 Si algo hay que se repite 
en los discursos de bienvenida a los 
residentes de cualquier parte de nuestro 
país es la idea de que los médicos 
han de hacer algo más que recetar y 
diagnosticar: han de acompañar, han de 
ser personas que cuidan de personas.

En el Día del Médico nos gusta agradecer 
de una manera especial el cuidado 
con el que nuestros colegiados más 
veteranos, aquellos que durante este 
2022 cumplirán 70 años, han tratado a 
sus pacientes durante décadas enteras.

Por ello, los Dres. Francisco Isaac Peral 
Disdier, Carlos Alonso de la Fuente, Félix 
Joaquín Arribas Díez, Luis Fernando 
Barrio Vargas, Ramón Esteban Arnaiz, 

Carlos Fernández Rodríguez, Enrique 
Fulquet Carreras, Francisco Gandía 
Martínez, Jesús Francisco García 
Rodríguez, Manuel González del Pino 
Villanueva, Enrique Ibañes Cárcamo, 
Jesús Largo Cabrerizo, Fernando Nieto 
Rodríguez, José Carlos Pastor Jimeno, 
Ángel Peñas Rica, Fabriciano Sánchez 
Yañez, Francisco Javier Sanz Lucas, 
Jesús María Terán Prieto, Francisco 
Trueba Arguiñarena y Carlos Vaquero 
Puerta, y las Dras. Begoña Celia 
Cantero Fernández, María del Carmen 
Fernández Alonso, María Trinidad 
Gallego Cuesta, María Concepción 
Gil San Martín, María Esther Izquierdo 
García, María Pilar Machín Acosta, 
María del Carmen Reyes Montero y 
María Ángeles Santos Bermejo, fueron 

subiendo en orden alfabético durante 
esta jornada al escenario para recibir, de 
manos de parte de la Junta Directiva del 
Colegio de Médicos, el diploma que los 
reconoce como médicos honoríficos del 
ICOMVA.

El Dr. Pastor fue el encargado de recordar 
a los presentes, como representante de 
todos sus compañeros, que cuando uno 
llega al final de su vida laboral, siempre 
es de agradecer que se le reconozca el 
esfuerzo y la dedicación hacia otros; “por 
eso, los aquí presentes no olvidaremos 
que el Colegio de Médicos, nuestra 
casa, nos dio las gracias y nos recordó 
que importamos”, destacó al final de 
su discurso el fundador del Instituto de 
Oftalmobiología aplicada de la UVa.

Dar las gracias a quienes las merecen
Durante la celebración del Día del Médico se hizo entrega a los profesionales que este 

año cumplen los 70 de un título que los identifica como colegiados honoríficos para 
agradecerles que durante décadas hayan velando por la salud de sus pacientes

El Dr. Pastor habla a sus compañeros honoríficos frente a la atenta mirada de parte de la Junta Directiva del ICOMVA
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   Nubia Maritza Gutierrez Tello 	    Traslado de Badajoz

   José Manuel Sánchez Calderón	      Traslado de Madrid

   Christian Javier Hernández Aranda     Traslado de Barcelona

   Carlos Alfredo Martínez  Padilla       Traslado de Barcelona

   Beatriz López Rodríguez	                     Traslado de Burgos

   Heli Aricapa Mosquera	                     Traslado de Burgos

   Miguel Jiménez Pérez	                      Traslado de Cádiz

   Francisco Javier Toledano Villar	     Traslado de C. Real

   María Paloma Pando Fernández	     Traslado de C. Real

   María Concepción Domingo Luque	    Traslado de Málaga

   Néstor López Fernández	             Traslado de Guadalajara

   Beatriz Martínez Campos	                Traslado de Zaragoza

   Mario Kenji Yasuda Gastello	    Traslado de Cuenca

   Marco Aurelio Alfaro Mora	                    Traslado de Madrid

   Antonio Martínez Ortega	                      Traslado de Madrid

   Elba Redondo Vegas	                    Traslado de Madrid

   Marina Esperesate Pajares	      Traslado de Madrid

   Lina Vanesa Rubiano González	      Traslado de Madrid

   Daniel Matheus Brito	                     Traslado de Navarra

   Rosanna del C. Zambrano Infantino       Traslado de Madrid

   Antonio Moya Menéndez	                       Traslado de Madrid

   David Alfonso Mora Puentes	      Traslado de Madrid

   Claudia Beigveder Durante	     Traslado de Málaga

   Silvia María Escudero Oncalada 	    Traslado de Navarra

   Reyes Maestro de la Rosa	                  Traslado de Palencia

   María de Gracia Villanueva Arias	   Traslado de Palencia

     

   María Magdalena Nae	                 Traslado de Palencia

   Julio Ruiz Ruiz	                                   Traslado de Palencia

   María Giovanna D´Angelo	       Traslado de Islas Baleares

   Claudia Gallego Palmero	                Traslado de Cantabria

   María Esteban García	                   Traslado de Cantabria

   Antonio Becerra Melendo	                       Traslado de Sevilla

   Alejandra Cristina Trujillo Rafael	   Traslado de Valencia

   María del Carmen González Mitre	   Traslado de Palencia

   Ramón Adolfo Arévalo Abascal      Traslado de Salamanca

   Yarima Ricardo Peña	                     Traslado de Burgos

   María Gómez Tomás	                                  Alta Nueva

   Guillermo Estébanez Peláez	                    Alta Nueva

   Diego María Pich Aguilera Barroso	                   Alta Nueva

   María San Millán González	                  Alta Nueva

   Andrea Oña Orive	                                    Alta Nueva

   Irene González Jiménez	                                  Alta Nueva

   Araceli López Santos	                                  Alta Nueva

   Sergio Asensio Rodríguez	                                    Alta Nueva

   Jimena Bayón Pascual	                                  Alta Nueva

   Alejandra Vela Martín	                                    Alta Nueva

   Alicia Sanjosé Crespo	                                       Alta Nueva

   Paula Pérez Chacón	                                   Alta Nueva

   Simran Yogesh Khemlani Ramchand	 Alta Nueva

   Andrea González de Godos	                 Alta Nueva

   Guadalupe Macarro López de la Torre	  Alta Nueva

   Saandra Canales Martínez	                    Alta Nueva
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   Ángela Victoria Bautista Cañas	                 Alta Nueva

   Alejandro Llopis Gímenez	                                Alta Nueva

   Nuria Cabeza Arce	                                 Alta Nueva

   Ana Alicia Alañón Hernández 	                  Alta Nueva

   Elena Varas Martín	                                 Alta Nueva

   Samuel Barbero Garrote	                                 Alta Nueva

   Cristina María Villanueva Quirós	                  Alta Nueva

   Cristina Martínez Cuevas	                                  Alta Nueva

   José Abelardo Caicedo Guerrero	                  Alta Nueva

   Zahira Martín García	                                 Alta Nueva

   Andrea Puebla Parral	                                   Alta Nueva

   Clara Rodrigo Pérez	                                      Alta Nueva

   Fernando José Andueza Silva	                    Alta Nueva

   Rocío Bernal Esteban	                                   Alta Nueva

   Raquel Mangas Losada	                                  Alta Nueva

   Sergi Llunell Paz	                                                  Alta Nueva

   Jaime Murcia Pascual	                                    Alta Nueva

   Samuel Organista Martín	                                    Alta Nueva

   Mª del Carmen Rebollo Nájera	                  Alta Nueva

   Pablo Almena Rodríguez	                                  Alta Nueva

   María Freire Lázaro	                                      Alta Nueva

   Ana María Stanciu Scarlat	                                  Alta Nueva

   María Alonso Sanz	                                      Alta Nueva

   María Calvo Valcárcel	                                   Alta Nueva

   Beatriz Reinante Santonja	                                   Alta Nueva

   Lucía García Aparicio	                                    Alta Nueva

   

   Antonio Díaz Fernández	                                    Alta Nueva

   Daniel Baños Méndez	                                    Alta Nueva

   Andrea Delgado Lafuente	                                  Alta Nueva

   Belén Burgos Vico	                                   Alta Nueva

   Marina Antonia Andreo Vidal	                     Alta Nueva

   Paula del Carmen Martínez Jiménez	   Alta Nueva

   Álvaro Velasco Villagarcía	                                 Alta Nueva

   María José García Gamero	                     Alta Nueva

   Carmen de Cáceres Riol	                                    Alta Nueva

   Sergio Rodríguez Valbuena	                    Alta Nueva

   Sara Gómez García	                                   Alta Nueva

   Susana Villar Antón	                                      Alta Nueva

   Daniel Martín Hidalgo	                                      Alta Nueva

   Seeta Sahael González Carrillo	                     Alta Nueva

   Santiago Fernández González	                     Alta Nueva

   Alberto Pérez Casado	                                    Alta Nueva

   Marina García de Vicuña Oyaga	                   Alta Nueva

   Miguel Divassón Carribero	                                  Alta Nueva

   María Neira Calama	                                    Alta Nueva

   Irene Ursúa Sánchez	                                     Alta Nueva

   Pablo Andrés Fernández	                                      Alta Nueva

   Jaime González Gutiérrez	                                   Alta Nueva

   Raquel Pareja de Pablos	                                      Alta Nueva

   Sol Benbunan Ferreiro	                                     Alta Nueva

   Fermín Rubio Úbeda	                                    Alta Nueva

   Inés Bolado Paúl	                                                 Alta Nueva
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BAJAS
   

   Laura María Sáez García	                    Traslado a Córdoba

   Teodor Emilov Mentov	                      Traslado a Alicante

   María Luque Cabal	                      Traslado a Asturias

   Diego Marcelo Hernández	               Traslado a Las Palmas

   Alejandro José Pérez Cabezas	     Traslado a Alicante

   Sheyla Christal Álvarez Parra	      Traslado a Burgos

   Nery Angélica González Terreros	     Traslado a Segovia

   María del Pilar González Viloria	      Traslado a Segovia

   Javier Pérez Flandez	    Traslado a León - Ponferrada

   Begoña Torrijos Arévalo	                      Traslado a Segovia

   María Antonia Anaya Ocaña	      Traslado a Segovia

   Verónica Rubio González	                           Traslado a Ávila

   Marta León Espinosa	                       Traslado a Segovia

   Jesús Israel Carrión Hernández	     Traslado a Valencia

   Teresa Montero Carretero	                     Traslado a Segovia

   María Jaime Azuara	                      Traslado a La Rioja

   Claudia Buendia Pajares	                       Traslado a Madrid

   Lucía Hinojosa Díaz	       Traslado a Asturias (Oviedo)

   Marta Marcos Mangas	                  Traslado a Barcelona

   Leticia Polvorinos García	                           Traslado a Álava

   

   Laura de Juan Hernández	                                 Alta Nueva

   Jorge Rodríguez Espinosa	                                Alta Nueva

   David Duval Melchor	                                  Alta Nueva

   Laura Mediavilla Hernando	                    Alta Nueva

   Marta Vega Bayón	                                      Alta Nueva

   Blanca Martín Álvarez	                                      Alta Nueva

   Anny Fabiana Jerez Quiñones	                     Alta Nueva

   Carmen Bocos Asenjo	                                   Alta Nueva

   Tejashree Diego Nieto	                                  Alta Nueva

   Irene López Pérez	                                      Alta Nueva

   Miguel Liquete Marín	                                  Alta Nueva

   Ana Díaz Ramírez	                                    Alta Nueva

   Paula Martínez Gimeno	                                   Alta Nueva

   Paula Díaz Artigot	                                     Alta Nueva

   Nils Miguel Peña Muñoz	                                    Alta Nueva

   Ignacio de Palacios Juárez	                     Alta Nueva

   Alicia Wendy Vega Harwood	                     Alta Nueva

   Mª. del Pilar Uribe Reina	                                   Alta Nueva

   Carlos Luis Merizalde Moscoso	                      Alta Nueva

   Kenia Piedad Cobo Campuzano	                      Alta Nueva

   Diana Milena Saboya Romero	                     Alta Nueva

   John Tavarez Ulloa	                                  Alta Nueva

   Rocío Condori Bustillos	                                 Alta Nueva

   Elena Díez Urdiales	                Traslado de Zaragoza
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FALLECIMIENTOS
  

   Fernando José Gervás Camacho 

BAJAS
   

   Jaime Piedras Castro 	                         Traslado a Álava

   Ana Zabalza Peláez	                        Traslado a Álava

   Ana Carolina Iglesias Echeverría	   Traslado a Barcelona

   Elena García Rivera	                      Traslado a Alicante

   Álvaro Zamora Horcajada	                   Traslado a Palencia

   María Dueñas Carretero	                        Traslado a Madrid

   Carola Iglesias Aguilar	                         Traslado a Cádiz

   Carlos Miguel Veras Burgos	    Traslado a Baleares

   Rocío Rioja Garrido	                       Traslado a Burgos

   Ana García Bacelar	                 Traslado a Salamanca

   Laura Sánchez Delgado	                        Traslado a Madrid

   Pedro Castaño Camblor 	                        Traslado a Madrid

   Daniel Ruiz Sánchez	                    Traslado a Asturias

   Carolina Urbina Carrera	                      Traslado a Segovia

   Isidora Rettig Infante	                        Traslado a Madrid

   Isabel de la Montaña Santos Carrasco      Traslado a Madrid

   Mario Madrid Tribano	                         Traslado a Madrid

   Daniel Carolina Méndez Guevara	         Traslado a Madrid

   Raquel del Portillo Pasto	                        Traslado a Madrid

   Carmen Trigoso Castro	                         Traslado a Madrid

   

   Carlos José Rodríguez Méndez       Traslado a Las Palmas

   Marta Pérez Febles 	                Traslado a Las Palmas

   Irene Varela Martínez	                       Traslado a Burgos

   Lourdes Pacheco Rodríguez	      Traslado a Málaga

   Miguel Antoñón Rodríguez	                           Traslado a León

   María López Pais	                         Traslado a Orense

   María Isabel Puca Briones	                       Traslado a Madrid

   Salvador García Almagro	                        Traslado a Málaga

   Fernando Amor Gámez	                         Traslado a Madrid

   Beatriz Royo-Villanova González 	         Traslado a Murcia

   Marcos Lorenzo Andrés	                          Traslado a Soria

   Paula González Baños 	                       Traslado a Palencia

   Diedo de la Hoz Casero	                     Traslado a Palencia

   Ainara de los Ángeles Jurado Velastegui  Traslado a Madrid

   Gissandy Aurora Mena Gómez	    Traslado a Valencia

   Daniela Carolina Plata Bello	         Traslado a Madrid
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	 El pasado mes de mayo, el 
Dr. Bouza pronunció un discurso en la 
Facultad de Medicina destinado a los 
graduados en la promoción de este 2022 
que hemos querido compartir con todos 
vosotros por el mensaje que transmite.

El título elegido nos permite efectuar una 
triple reflexión, que constituye la base de 
la última lección académica  dirigida a los 
médicos graduados de la Promoción 2016-
2022 de nuestra Facultad de Medicina de 
Valladolid  y  pronunciada el 14 de mayo 
de 2022 en la ceremonia de graduación 
celebrada en el Auditorio “Miguel Delibes” 
de nuestra ciudad (1). 

Consideración en torno al “Ser”

En primer término parece oportuno 
establecer una particular consideración 
en torno al “Ser”, a  lo que sois, a lo que 
somos.

“Ser”  por analogía nos recuerda lo que 
exponíamos en el guión de inicio de cada 
clase bajo los epígrafes de “etiología y 
determinantes de patogenicidad” y que 
motiva una alusión acerca de “ dónde 
venimos”. El “ser” humano se asimila en 
su Etiología a su condición de persona, 
que no presenta ningún otro organismo 
vivo. Una definición clásica de persona 
se debe a Boecio, autor del siglo VI quien 

señala que “persona  es la sustancia 
individual de naturaleza racional” (2). La 
Inteligencia por tanto  nos otorga un matiz 
en la  exclusividad del ser personas. 

Según destaca en su “Antropología paso 
a paso” JR Ayllón (3) Einstein, muchos 
siglos más tarde, señaló que si no fuera 
por la iluminación de la inteligencia 
humana, el Universo sería un montón 
de basura (3).  Como glosa IP Beade (4)  
fue Kant puso el acento en la dimensión 
moral y matizaba que “la inteligencia 
y la libertad confieren al ser humano 
una autonomía y una autoposesión que 
resultan incompatibles con cualquier 
instrumentalización”.

Los “determinantes” aluden a vuestros 
comienzos... al inicio de la existencia 
singular de cada una y cada uno de 
vosotros. Como explican los Genetistas  
y los Histólogos  y señalaba Jérôme 
Lejeune en La Sorbona “la primera célula 
que se divide activamente y va a alojarse 
en la mucosa endometrial es un ser 
humano distinto de su madre “ con una 
individualidad genética perfectamente 
establecida” (5).

Un nivel básico en el conocimiento del 
ser es el biológico  (somos seres vivos),  
pero cabe añadir el físico  (somos seres 
corporales) y otros escalones que nos 
conducen a la Psicología, la Ética, la 
Sociología , la Política y a la diferenciación 
cultural y a la trascendencia (6). 

Cabe cerrar esta primera reflexión 
recordando que debéis estar agradecidos 
por el don de la Vida, por vuestros 
padres... abuelos... por vuestras familias,  
por las posibilidades que os ha ofertado 
la educación y por las personas que os lo 
han facilitado. También debemos mostrar 
gratitud a nuestra facultad y a todos los 
que en ella trabajan a nuestro servicio 
desde el PAS a los docentes y a vuestros 
compañeros, algunos de los cuales 
constituyen para cada una y para cada 
uno de nosotros los Amigos con los que 
mantendréis ya lazos perennes. 

Hoy dejáis una Etapa única de la Vida 
en la que ingresasteis como Bachilleres 
y la culmináis como Graduados. 
Todo ello representa para cuantos os 
acompañamos un motivo de alegría, un  
día de fiesta y de celebración.

A partir de hoy sois Médicos

En segundo término quisiera exponeros 
de modo sintético, porque lo habéis 
escuchado de vuestros  profesores 
con múltiples matices, que a partir de 
hoy sois Médicos. Siguiendo la misma 
analogía sería “la Patogenia, Acción 
Patógena  y  Clínica”. Es el “Dónde 
Estamos”.

Tradicionalmente en nuestro perfil 
profesional, lo saben las Autoridades 
Académicas y Sanitarias que nos 
acompañan,  se nos suele valorar 
por una cuádruple dedicación a la 
Asistencia, la Docencia, la Investigación 
y la Gestión (7-9). Resultaría tedioso 
glosarlas en este momento y tal vez 
con que rememoréis vuestras prácticas 
clínicas de sexto podéis identificar 
algunos modelos con los que lo  habéis 
comprobado en el ejercicio cotidiano de 
la medicina en nuestros centros de salud 
y en los hospitales.

Como sin duda conocéis en  el capítulo 
uno de las sucesivas  ediciones del 
Harrison sus editores  señalan que 
“del médico se espera conocimiento 
científico, destreza técnica y calor 
humano” (10).  Solo quiero encareceros 
que para ello es preciso adquirir “cierta 
sensibilidad”  para tratar a cada persona 
con matices un poco distintos. 

Escuchar es un arte. Prestar atención y 
esforzarse por ser acogedores resulta 
siempre alentador (11). Para ello es 
preciso esforzarse  de modo singular y 
en un ámbito estrictamente personal. 
“Sea uno Señor de sí mismo y lo será 
después de los otros - señalaba Baltasar 
Gracián en su “ Oráculo manual y arte 
de prudencia” (12).

Ser médico en el siglo XX

Por el Dr. José Máría Eiros Bouza

El Dr. Eiros Bouza



31axis

									                   PINIÓNO

Este señorío y excelencia personales son 
un reto de por vida y diario. ¡Sois médicos 
no para vosotros mismos, sino para los 
demás!

Y en tercer lugar, este siglo en el 
que trabajaréis alude, entre otras 
variables a la Rapidez, los Avances, 
el Desarrollo Biotecnológico y de las 
Telecomunicaciones…los “Big Data”  
(13, 14). Ello exige estudio, esfuerzo 
por mantenerse al día en un mundo 
Globalizado y en que dispondréis 
de información permanentemente 
actualizada... Todos llevamos en el móvil 
la conexión en tiempo real al resto del 
planeta.

Junto a este panorama innovador 
existe otro complementario de creciente 
deshumanización…frente al que debéis 
estar prevenidos (15). La raíz reside, en 
nuestro criterio, en que tal y como señala 
Dianine-Havard  “Occidente en pleno 
vive buscando culpables, sospechando 
de casi todos... Bajo la apariencia  de 
humildad personal (todos somos débiles) 
y de humildad democrática (no imponerse 
a nadie) se esconde la renuncia a luchar 
por ser mejores y a trabajar de verdad 
por el bien común y… por la Paz .Y la 
consecuencia, tan visible hoy día, es la 
tristeza de fondo y la  desesperación 
encubierta que empuja a vivir en el olvido 
de la realidad, en la mera superficie” (16).

Nosotros, como hemos comentado hace 
unos instantes,  somos médicos y lo 
seremos  todos los días de nuestra vida, 
a todas  horas...  La clave que la Sociedad 
que nos acoge espera de nosotros es 
esa: actuar conforme a nuestra identidad 
(17). De ahí que nuestra  “Gestión” 
pase  por Tomar decisiones de acuerdo 
a la esencia racional de nuestro ser y 

conforme a nuestra formación, a lo que 
hemos aprendido estos años de facultad. 
Ello exige una triple Combinación del 
conocimiento,  de la experiencia y del 
esfuerzo  y un marco de humildad y 
magnanimidad, que nos transmiten los 
que nos preceden (18). 

Decidir es un acto de inteligencia informada, 
sopesar bien los pros y los contras, Valorar 
las circunstancias, Medir la oportunidad.  
Es necesario crear el ambiente de la 
decisión y el espacio interior para poder 
juzgar. Las personas “ atolondradas o 
tensas” no pueden decidir bien, les falta 
calma y serenidad para otorgar el valor 
debido a cada cosa. En el siglo XXI… se 
necesita prestar atención, Darse tiempo 
para pensar, ello exige calma, capacidad 
de concentrarse, dejar que las cosas 
hablen interiormente. Una vez pensadas...
no esperar a que las decisiones se tomen 
solas  (lo experimentareis preparando el 
examen MIR). Con que una solución sea 
buena es suficiente. Es preciso dotarse de 
capacidad de despachar asuntos... darles 
cauce (19). Lo saben bien los mayores del 
auditorio…resolver.

Ello se complementa con tres atributos 
esenciales al médico prudente: Ser 
justo y razonable, tener corazón y 
ánimo y  dialogar: la palabra es un gran 
instrumento…y la escucha atenta un 
“tesoro” para el médico. Os deseo de todo 
corazón que actuéis así: desde el ámbito 
personal, con Vocación (en Mayúsculas) 
de servicio, de ser útiles (20). En una época 
en la que junto a un desarrollo tecnológico 
imparable urge “rehumanizar” el ejercicio 
de la Medicina  De este modo Devolveréis 
a la sociedad lo mucho que se os ha dado. 
Vuestras familias, singularmente vuestras 
madres  y vuestra facultad se sienten 
orgullosos de vosotros 

Concluyo: ¡Enhorabuena! Disculpad 
nuestros errores, recordad mientras viváis 
vuestros inicios en la Universidad de 
Valladolid ocho veces centenaria, “que 
se siente orgullosa de nuestra promoción 
de médicos del dos mil veintidós. Sed 
valientes. Sed  generosas y generosos. 
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	 Ha existido una institución en 
el ámbito de la medicina en Valladolid, de 
la que se tiene poco o nulo  conocimiento, 
y que fue la Real Academia de Cirugía de 
Valladolid, y que no tiene que ver con la 
denominada actualmente Real Academia 
de Medicina y Cirugía de Valladolid, que 
precisamente en el periodo que estuvo 

funcionando la quirúrgica, esta última 
desde el punto de vista práctico había 
desaparecido. 

El periodo de existencia de la Real 
Academia de Cirugía fue desde su 
fundación en 1783 hasta que se dejo de 
tener noticias de su existencia un poco 

después de 1793, en el que se tiene 
conocimiento de una última disertación 
impartida en la institución, sobre los 
“Nuevos adelantamientos de la cirugía 
y utilidad de sus operaciones”, por lo 
que su vida se puede considerar de diez 
años.
Su origen como la mayoría de las 
academias en España fue tertuliano 
y tenía como fin “de conferenciar 
diariamente en las materias de su 
profesión, formando una privada 
Academia en que con la mayor 
aplicación y modestia concurrían hasta 
el número de doce Mancebos a decir 
y explicar los tratados de Cirugía”, y 
que fue promovida por un grupo de 
jóvenes cirujanos preocupados por la 
precaria situación en aquellos años, del 
aprendizaje y el ejercicio de la cirugía. 
La institución estuvo apoyada por la Real 
Sociedad Económica de Amigos del País 
de la ciudad de Pisuerga, que también 
había amparado a otras instituciones 
de otros campos del conocimiento, pero 
con este perfil académico.

El proyecto de creación de la Academia 
de Cirujanos fue impulsado como 
previamente se ha comentado, por doce 
jóvenes cirujanos en formación y que 
se autodenominaron “Junta de Jóvenes 
cirujanos”, pero que posteriormente 
llegaron a veinticinco para consolidar la 
Academia y a los que se añadieron seis 
cirujanos, ya maestros acreditados por 
el Proto-Barberato.

Sus tertulias se celebraban los días 
lunes, miércoles y viernes de la semana 
de seis a ocho de la tarde y parece ser 
que no dispusieron, salvo posteriormente 
durante un tiempo, las dependencias del 
consistorio municipal como sede para 
realizar sus tertulias, por lo que es de 
suponer que se celebrarían inicialmente 
en los domicilios de los académicos.

Cuando se consolido el proyecto, se 
solicitó a la corona, reinando Carlos 
III, la Protección Real y que se obtuvo 
en fecha 5 de mayo de 1785, siendo 
Germán de Salcedo su Director en aquel 

La Real Academia de Cirugía de Valladolid

Por el Dr. Carlos Vaquero Puerta

Estatutos y Constituciones de la Real Academia de Cirugía con fecha de 1795
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momento, pasando a formar parte de las 
instituciones protegidas por la corona 
teniendo desde ese momento, ya el 
perfil de Real Academia.

La actividades de la Academia de Cirugía, 
además de las tertulias, se completaba 
con disertaciones donde se apoyaba el 
estudio en textos de medicina, cirugía, 
anatomía y también botánica, como 
el Examen nuevo de cirugía moderna 
de Matías Martínez; los Principios de 
Cirugía de Jorge de la Faye, traducidos 
por Galisteo y Xiorro; el Curso Theórico-
Práctico de operaciones de Cirugía de 
Diego Velasco y Francisco Valverde; 
la Osteología Metódica de Francisco 
Puig; los Aphorismos de Cirugía de 
Hermann Boerhaave, traducidos por el 
ya citado nombrado Galisteo y Xiorro, 
y “los más principales Tratados de la 
Anatomía”, pero fundamentalmente 
se promovía la enseñanza práctica 
soportada especialmente en la 
disección Anatómica utilizando las 
instalaciones de la Facultad de Medicina 
y en especial los anfiteatros Anatómicos 
ubicados en el Real Hospital General de 
la Resurrección situado en la calle del 
Rastro de los Carneros. Esta práctica 
fue origen de una queja por parte delos 
integrantes de la otra Academia Médica 
existente en Valladolid la Real Academia 
Médico-Práctica, la ligada a los Estudios 
médicos de la Facultad de Medicina,  
“de que los cirujanos utilizaban la 
totalidad de  cadáveres disponibles”. 
Estas prácticas se desarrollaban en 
invierno, época del año más propicia 
para evitar la rápida descomposición 
de los cadáveres. La Academia, tenía 
no obstante, su principal soporte 
de actividades en la disertaciones 
impartidas por profesionales de prestigio 
y además se instituyeron unos premios 
anuales, mayores y menores, donde a 
los primeros se les imponía medalla 
de plata y donde se podían otorgar 
otros reconocimientos honoríficos que 
se otorgaban en una Junta pública. La 
enseñanza práctica de esta Academia 
en especial a nivel de disecciones 
durante un tiempo fue desarrollada 
en la lavandería del Hospital de la 
Convalecencia cuando no se disponían 
de los anfiteatros del Hospital Real o 
General de la Resurrección,  con un 
instrumental aportado por la Facultad de 
Medicina. Para estos ejercicios se debía 
de llevar escrito la materia de disección 

para mayor rendimiento de la práctica
Se eligió un escudo o logotipo en el 
que de acuerdo a los Estatutos de la 
institución, se describía en los siguientes 
términos: La insignia de la Academia 
fue una mano empuñando un bisturí, 
un escalpelo, tal y como representa una 
de las ilustraciones que acompañan a 
este texto: “una mano bajando del cielo 
entre nubes, rodeada de resplandor y 
teniendo con los dedos pulgar e índice 
un cuchillo resplandeciente con este 
Lema al contorno del área: Cortando 
vivifica, para significar que la Cirugía, 
que es operación de la mano del hombre 
ayudada de algún instrumento, las más 
de las veces cortante, y por eso se figura 
en el cuchillo, sólo entonces conservará 
la vida cuando la ejercite una mano hábil, 
diestra y delicada, digna de llamarse 
bajada del cielo, o divina”.

Tuvo entre sus Directores a Isidro García, 
y posteriormente a Antonio Lavedán, que 
se autotitulaba “Profesor de Medicina y 
Cirugía, Cirujano del Exército, de Número 
de la Real Familia, honorario de Cámara 
de S.M.C., Alcalde Examinador perpetuo 
del Ex-Tribunal del ProtoCirujanato, Socio 
de las Reales Academias de Medicina de 
Madrid y Sevilla, y Director de la Real 
Academia de Cirugía de Valladolid”, no 
exento de rimbombancia. También es de 
resaltar como Director de esta institución 
a Germán de Salcedo.

La información referente a esta Real 
Academia de Cirugía, es escasa puesto 
que no se han conservado documentos 
y la misma procede de menciones 
indirectas sobre el profesorado que 
participó en las actividades de esta 
Academia conservados en el Archivo 
de la Universidad de Valladolid y 
curiosamente del considerado primer 
periódico de Valladolid, el Diario Pinciano 
fundado y dirigido por el sacerdote 
mejicano José Mariano Beriztáin y 
Catedrático de Instituciones Teológicas 
en la  Universidad de Valladolid, órgano 
oficial de la Real Sociedad Económica de 
Amigos del País, pero que en su efímera 
vida de menos de dos años, desde el 
7 de febrero de 1787 al 25 de junio de 
1788, no pudo ser  muy abundante. El 
diario aportó durante su corta existencia 
copiosa información de acontecimientos 
de la época centrados en Valladolid, 
en las denominadas crónicas que en 
él se reflejaban, todas elaboradas por 

su director y también redactor, José 
Mariano Beriztáin. Entre la información 
vertida entre estas crónicas estaban las 
actividades del Real Academia de Cirugía, 
consideramos entre otros motivos que 
diario y academia compartían el mismo 
protector como era la Real Sociedad 
Económica de Amigos del País.
Comentar, que con el cambio de los 
estudios médicos en España a finales del 
siglo XVIII, y en especial los de cirugía 
se habían empezado a crear los Reales 
Colegios de Cirugía y que por otra parte 
no se había considerado inicialmente 
fundar uno en Valladolid. La reciente 
fundada Real Academia de Cirugía, 
intento asumir las funciones de un Real 
Colegio de Cirujanos con la intención 
de colaborar en la formación de los 
jóvenes cirujanos. Los Estatutos, aunque 
elaborados en el año 1794 en la fecha 
de 23 de marzo, no fueron refrendados 
hasta el año después, incluyendo 18 
títulos con contenidos muy parecidos 
a los del Real Colegio de Cirugía de 
Madrid y donde se mostraba el empeño 
de intentar desarrollar y colaborar en una 
enseñanza quirúrgica .

Sobre la coexistencia de Academias en 
el ámbito de la medicina de Valladolid, 
parece ser que la que se funda en 
1731 en el seno de la Universidad por 
la propuesta de los Catedráticos de los 
Estudios de Medicina, es la denominada 
Regia Academia Práctica, Físico-Médica, 
Galénico-Química, Quirúrgica-Anatómica 
y Farmacéutica,   con una vida convulsa 

Escudo de la Real Academia de Cirugía
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Hospital Real o General de la Resurrección, donde se realizaban las practicas quirúrgicas. En la parte 
más alejada de la puerta principal se encontraban las instalaciones docentes y los anfiteatros anatómicos

y en parte efímera con desapariciones 
y reactivaciones, aunque se la haya 
intentado presentar como la única a lo 
largo del tiempo y que englobaba a otras 
que fueron consideradas  posteriormente. 
Con los cambios de estudios en la Facultad 
de Medicina iniciados por las propuestas 
de Carlos III de 1771 y seguidos por los 
de Fernando VII de 1826 en España 
en general y en Valladolid en particular, 
se promueve la enseñanza práctica de 
la medicina y esta labor recae a una 
Academia denominada Regia Academia 
Práctica Anatómica que se ha apuntado 
continuidad o por lo menos reactivación 
de la fundada en 1731. La Real Academia 
de Cirugía tiene un origen distinto, mas 
bien tertuliano, aunque casi de forma 
inmediata se vuelca en desarrollar unos 
conocimientos prácticos de la cirugía, pero 
al margen de la institución universitaria. 
Por otro lado, en 1831 por Real Decreto del 
Rey Fernando VII se fundan las academias 
que en el caso de Valladolid corresponde a 
la Real Academia de Medicina y Cirugía de 
Castilla la Vieja, como academia de distrito. 
En 1936 el Gobierno de la Republica 
disuelven las Academias. En 1937 y 1938 
en el lado denominado Nacional todas 
las academias quedan bajo la tutela del 
Instituto de España. En el año 1945 se 
reconocen las Academias de distrito 
adquiriendo la Academia existente en ese 
momento en Valladolid, el perfil localista 
de acuerdo a su denominación, tomando 
el nombre de Real Academia de Medicina 
y Cirugía de Valladolid.  

De acuerdo a la documentación 
existente no se puede considerar que 
la Real Academia de Cirugía, haya 
sido transición ni continuidad con las 
existentes en Valladolid con diferentes 
denominaciones, al tener origen, soporte, 
auspicio y funciones diferentes a estas, 
que posiblemente se puedan reconocer en 
ellas puntos de continuidad, aunque este 
hecho profundizando en el conocimiento 
de su historia cada vez pueda resultar más 
difícilmente defendible.
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Alonso Berruguete y “La Calle del Gólgota”

Por el Dr. Ciriaco Casquete
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	 Jesús, condenado, va a ser 
crucificado en Jerusalén como solían 
hacer los romanos en su Imperio con sus 
presos. Es la calle que lleva al Calvario, 
el Gólgota, que quiere decir donde estuvo 
la calavera de Adán. Algunos creían que 
el nombre se debía a un montoncillo de 
piedra en forma de calavera o también 
podía ser por la abundancia de cadáveres 
de reos ejecutados tiempo atrás. No se 
conoce, de todas formas, el sitio exacto del 
Gólgota, pero debía de estar a las afueras 
de Jerusalén, junto a la muralla antigua. 
Bastante tiempo después se construyó 
otra muralla más distante que la anterior. 
La Vía iba de este a oeste hasta la Basílica 
del Santo Sepulcro, donde fue enterrado 
Jesús, ya muy próximo al Gólgota.

Cristo llevó su propia cruz, pero en 
realidad no era completa, sino que 
llevó el madero trasversal que pesaría 
unos treinta y cinco kilos; la cruz entera 
pesaría noventa. Se subía, pues, la 
cruz desarmada; no como se ve en las 
pinturas. Parece ser que el brazo largo 
de la Cruz ya estaba en el Calvario 
cuando llegaban los condenados. Los 
que hacían el trayecto subían desnudos, 
pero en Palestina los judíos consiguieron 
que no fuera así por su tradición. En la 
cintura llevaban una cuerda atada de la 
que tiraba un soldado durante el ascenso 
por si el preso se resistía o se caía. Esta 
parte tan original de la narración es del 
libro de Martin Descalzo “Vida y misterio 
de Jesús”.

Desde el Pretorio salió la comitiva de 
unos treinta soldados de a pie, no así 
los centuriones que iban a caballo. 
El trayecto vendría a ser en total en 
unos mil pasos romanos, algo menos 
de novecientos metros, escogiendo el 
camino más largo para no salirse de la 
ciudad. 

La Calle, en el  siglo XXI, está llena 
de tiendas, bazares y gran gentío, de 
peregrinos y turistas gritando con sus 
rezos y canciones; otros ambulantes 
vendiendo frutas, bebidas, rosarios, 
cruces… Muchos alquilan cruces de 
poco peso y son fotografiados a precio 
alto como recuerdo familiar. En el 
trayecto de la calle, de vez en cuando, 
aparecen en la pared placas blancas en 
tres idiomas: hebreo, árabe y en latín, 
traducido por “Vía dolorosa”. 

La calle era ascendente, estrecha y 
con muchas curvas. Desde el siglo XIII 
los europeos afirmaron que en la Torre 
Antonia estaba el Pretorio de Pilatos, y 
allí fue el juicio de Jesús y sus primeros 
castigos: latigazos, coronación de 
espinas, insultos, salivazos, golpes, 
burlas y desnudez. Después de todo 
esto, cargó con la cruz cuando su cuerpo 
estaba muy agotado. Comenzaba en la 
Torre Antonia hasta la Basílica del Santo 
Sepulcro y, nada más salir de esta, el 
Calvario. Las nueve primeras estaciones 
eran exteriores, luego las seis restantes, 
hasta las quince, discurren en el interior 
de la Basílica, hasta la tumba, “la Piedra 
de la Unción” donde se embalsamóa 
Cristo.

No se sabe las veces que cayó Jesús al 
suelo, ya extenuado por sus tormentos 
anteriores, y estando el sol en todo lo 
alto, aunque parece que fueron tres. 
En la primera, la Iglesia dice que se 
encontró con María unos segundos. Ante 
una nueva caída le sustituye Cirineo, 
con el madero de Jesús y la multitud 
siguiendo la escena. Simón de Cirene 
llegó a Jerusalén para asistir a la fiesta 

Figura 1
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de Pascua y se encontró que le mandaron 
cargar con la cruz. Jasón era de Cirene y 
fue el historiador de la rebelión macabea. 
En el 117 A.C se independizó de Egipto, 
pero en el 67 A.C fue absorbida por Roma. 
De pronto, aparece La Verónica y pone el 
paño en el rostro de Jesús para limpiar su 
sangre y sudor, el cual fue recuerdo para 
la posteridad. Parece que este hecho fue 
dudoso pero sí es verosímil.

Jesús habla por primera vez en el trayecto 
a las mujeres llorosas (parece ser que 
también estaba María) y las dice: “No 
lloréis por mí, llorad por vosotros y por 
vuestros hijos”, claro que se refiere al 
pueblo, no a María. Al fin llegaron al 
Calvario y fue crucificado. 

La primera figura es de Alonso Berruguete. 
Se trata del “Grupo de Cristo y las Santas 
mujeres”, del retablo de “La mejorada de 
Olmedo, Valladolid”. Es escultor pero en 
estas dos obras ejerce de pintor. Cristo 
camina con la Cruz a cuestas y va vestido 
con una bella túnica que moldea su cuerpo 
(es una fantasía del pintor). 

La figura más importante es la Virgen 
del primer plano, a punto de caerse al 
suelo, sujetándola San Juan. Dice Camón 
Aznar que “es una Dolorosa terriblemente 
dramática por su dolor contenido”. Las 
curvas de la Virgen y Juan tienen un fuerte 
efecto, destacando también el estofado 
de la túnica de Jesús.

La segunda figura es “El Calvario”, de 
la Iglesia de San Benito de Valladolid, 
hoy en el Museo de escultura de 1534. 
Es otra obra de Alonso Berruguete. Los 
volúmenes se alejan de los de la escultura. 
La luz es fría y trágica; las figuras planas 
parecen deslizarse suspendidas por la 
emoción que las invade. Cristo parece más 
escultórico pero algo tosco. La Magdalena 
es la más comunicativa, mientras María 
parece flotar en el dolor. Con la Crucifixión 
se cumplió la Redención del género 
humano, para perdonar los pecados, 
haciendo nosotros el bien y evitando el 
mal. Siempre la dualidad del bien y el mal. 
Dice San Juan: “Dios envió a su Hijo al 
mundo no para que lo juzgaran, sino para 
que salvara a la humanidad”. 

A partir del siglo XVI, el cuadro “añadido”, 
es decir, cuadro dentro del cuadro, se 
diferencia del resto y es más evidente. 

La iconografía diferencia lo cristiano de 
lo pagano. Por ejemplo: el autorretato de 
Gauguin de 1896, “Cerca del Gólgota”, 
donde el contraste está en las figuras 

del fondo. La figura negra de la izquierda 
sería el lado salvaje del pintor y la figura 
de la derecha su parte sensitiva, como 
señala Guillermo Solana.

Figura 2
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