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Presentacion

Bienvenidos todos a las IV jornadas de residentes organizadas por el grupo de residentes
y adjuntos jovenes de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias
(SEMES) en Castilla y Ledn.

Como en otras ocasiones, presentamos estas jornadas para seguir formandonos en
urgencias y emergencias. La reciente creacién de la especialidad no se ha trasladado aun
a la formacidn via MIR, y seguimos sin tener residentes de medicina de urgencias y
emergencias, esperemos que, en la préxima edicién, y para celebrar un lustro de
jornadas, tengamos los primeros residentes con nosotros. Mientras tanto el objetivo de
estas jornadas sigue siendo el mismo: actualizacion y formacién practica. Esta formacion
que aquellos residentes que queremos ser urgenciélogos no conseguimos de forma
completa en nuestras unidades docentes.

La variedad formativa es muy grande, por eso cada afio queremos tratar muchos temas.
En esta ocasidon nos centraremos en tratamiento del dolor, soporte vital avanzado,
técnicas en urgencias, manejo de quemaduras, suturas y ventilacion mecanica.

Pero siempre tenemos que tener novedades y este afio contaremos por primera vez con
la posibilidad de presentar casos clinicos para darle mas impulso a estas exitosas
jornadas.

Queremos agradecer a todos nuestros patrocinadores y a todas las instituciones que
hacen posible esta actividad. En especial queremos agradecer a la junta directiva de
SEMES Castilla y Ledn por el impulso dado a este grupo de trabajo. Gracias a todos por
colaborar, juntos seguimos HACIENDO ESPECIALIDAD.

Os esperamos en Valladolid el dia 7 de noviembre de 2025.

Comités Organizador y Cientifico de la IV Jornada SEMES MIR Castilla y Ledn
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Comité Organizador

Dr. Gonzalo Ibafiez Gallego. Presidente. SEMES Castilla y Ledn. Jefe de Servicio
de urgencias Hospital Rio Carrién. Complejo asistencial de Palencia.

Dr. Santiago Toranzo Nieto Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Asistencial Universitario de Segovia
Dra. Rosa Iban Ochoa Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Urgencias y Emergencias. Servicio de Urgencias HU Rio Hortega. Valladolid.

Dr. Francisco Javier Castrillo Quifones Médico de Urgencias Hospitalarias.
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo
Asistencial de Zamora. Hospital de Benavente.

Dr. José Ramén Oliva Ramos. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dr. Rubén Pérez Garcia. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dra. Ana Ramos Rodriguez. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dra. Ana Pernia Médico de Emergencias. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Servicio de Emergencias de Castilla y Ledn. UME 2. Valladolid

Dra. Elisa Alba Ingelmo Astorga. Médico de Urgencias Hospitalarias.
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU Rio
Hortega. Valladolid.

Dr. Jests Martin Gonzalez Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU de Salamanca.

Dra. Marta Roman Garrido. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias HU de Salamanca.

Dr. José Maria Garcia de Dompablo. Médico de Urgencias Hospitalarias.
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo
Asistencial Universitario de Ledn.

Dr. Miguel Moreno Martin. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo Asistencial
Universitario de Ledn.

Dr. Rudiger Carlos Chavez Flores. Médico de Urgencias Hospitalarias.
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo
Asistencial Universitario de Ledn.
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Dra. Esther No Vaquero. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo Asistencial de
Zamora.

Dr. Victor Lemes Niz. Médico de Urgencias Hospitalarias. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo Asistencial de
Zamora.

Dr. Marcial Alfredo Rodriguez Morosoli. Médico de Urgencias Hospitalarias.
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo
Asistencial de Zamora.

Comité Cientifico

Dra. Concepciéon Domingo Luque. Médico Residente MFyC. H. Clinico
Universitario. Valladolid

Dra. Susana Villar Antén. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega. Valladolid.
Dra. Virginia Vesga Villaverde. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dr. Marco Aurelio Alfaro Mora. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dra. Irene Ursta Sanchez. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega. Valladolid.
Dra. Cristina Fanarraga Vergel. Médico Residente MFyC, HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dra. Yolanda Alvarez Colmenero. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dr. Xavier Delgado Villarroel. Médico Residente MFyC. HU Rio Hortega.
Valladolid.

Dr. Daniel Francisco Muifioz Nogales. Médico Residente MFyC. Complejo
Asistencial de Zamora.

Dr. Javier Alonso Diaz. Médico Residente MFyC. Complejo Asistencial de
Zamora.

Dra. Elena Cabrera Roberto. Médico Residente MFyC. Complejo Asistencial de
Zamora.

Dr. Jaime Guerrero Castuera. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

Dr. David Rodriguez Garcia. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

Dra. Paula Pizarro Castaino. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

Dr. David Sanchez Martin. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

Dr. Sergio Campos Isidro. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

Dra. Angie Lizeth Fonseca Beltran. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.

Dra. Guadalupe Guzman Caro. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.

Dra. Sonia Andrea Mora Giraldo. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.
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SESION INAUGURAL

“MANEJO DEL DOLOR EN URGENCIAS”

Impartida por:

- Dr. José Ramoén Casal Codesido, Coordinador del grupo de trabajo SEMES Dolor y Jefe
del servicio de urgencias de Hospital El Bierzo, Ponferrada.

- Dra. Anselma Fernandez Testa, Secretaria del grupo de trabajo SEMES Dolor y Médico
adjunta en SUH del complejo asistencial de Zamora.

TALLERES

1.- TALLER: SUTURAS Y MANEJO DE HERIDAS. AULA 6.

- Susana Villar Anton. Médico Residente MFyC, HU del Rio Hortega. Valladolid.

- Cristina Fanarraga Vergel. Médico Residente MFyC, HU del Rio Hortega. Valladolid.

- Virginia Vesga Villaverde. Médico Residente MFyC. HU del Rio Hortega. Valladolid.

- Elisa Alba Ingelmo Astorga. Médico Adjunto servicio de urgencias. HU del Rio Hortega.
Valladolid.

- Ana Maria Pernia Sanchez. Médico Adjunta emergencias sanitarias. UME Valladolid 2.

- Concepcion Domingo Luque. Médico Residente MFyC. H. Clinico Universitario. Valladolid

2.- TALLER: TECNICAS EN URGENCIAS. AULA 4

- David Rodriguez Garcia. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

- Jaime Guerrero Castuera. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

- Paula Pizarro Castafio. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

- David Sanchez Martin. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

- Sergio Campos Isidro. Médico Residente MFyC. CAUSA. Salamanca.

- Marta Roman Garrido. Médico Adjunto servicio de urgencias Hospital Universitario de
Salamanca.

- Jesus Martin Gonzalez. Médico Adjunto servicio de urgencias Hospital Universitario
de Salamanca.

3.- TALLER: MANEJO DE QUEMADURAS TERMICAS Y QUIMICAS. AULA 1

- Angie Lizeth Fonseca Beltran. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.

- Guadalupe Guzman Caro. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.

- Sonia Andrea Mora Giraldo. Médico Residente MFyC. CAULE. Ledn.

- José Maria Garcia de Dompablo. Médico Adjunto servicio de urgencias. CAULE. Ledn.
- Miguel Moreno Martin. Médico Adjunto servicio de urgencias. CAULE. Ledn.

- Rudiger Carlos Chavez Flores. Médico Adjunto servicio de urgencias. CAULE. Ledn.
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4.- TALLER: PRACTICO BASICO SOBRE MANEJO DE LA VMNI Y LA ONAF EN
URGENCIAS. AULA 3

- Daniel Francisco Mufioz Nogales. Médico Residente MFyC. Complejo Asistencial de
Zamora.

- Javier Alonso Diaz. Médico Residente MFyC. Complejo Asistencial de Zamora.

- Elena Cabrera Roberto. Médico Residente MFyC. Complejo Asistencial de Zamora
- Victor Lemes Niz. Médico Adjunto servicio de urgencias. Complejo Asistencial de
Zamora.

- Marcial Alfredo Rodriguez Morosoli. Médico Adjunto servicio de urgencias. Complejo
Asistencial de Zamora.

- Esther No Vaquero. Médico Adjunto servicio de urgencias. Complejo Asistencial de
Zamora.

5.- TALLER: ACTUA EN LOS PRIMEROS MINUTOS: RCP BASICA, USO DEL DESA Y
MANEJO INICIAL DE LA ViA AEREA. AULA 5

- Marco Aurelio Alfaro Mora. Médico Residente MFyC. HU del Rio Hortega. Valladolid.
- Irene Ursua Sanchez. Médico Residente MFyC. HU del Rio Hortega. Valladolid.

- Yolanda Alvarez Colmenero. Médico Residente MFyC. HU del Rio Hortega. Valladolid.
- Xavier Delgado Villarroel. Médico Residente MFyC. HU del Rio Hortega. Valladolid.

- José Ramon Oliva Ramos. Médico Adjunto servicio de urgencias. HU del Rio Hortega.
Valladolid.

- Rubén Pérez Garcia. Médico Adjunto servicio de urgencias. HU del Rio Hortega.
Valladolid.

- Ana Ramos Rodriguez. Médico Adjunto servicio de urgencias. HU del Rio Hortega.
Valladolid.
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CRONOGRAMA

SALON DE ACTOS HOSPITAL RIO HORTEGA

8:30-8:45 RECOGIDA DE ACREDITACIONES Y MATERIAL. DISTRIBUCION DE GRUPOS
8:45-9:15 BIENVENIDA, PRESENTACION, APERTURA
9:15-10:00 SESION INAUGURAL: MANEJO DEL DOLOR EN URGENCIAS
MANEJO DE | VMNI Y LA ONAF TECNICAS EN RCP BASICA, SUTURAS Y
QUEMADURAS | EN URGENCIAS URGENCIAS DESA Y MANEJO | MANEJO DE
TERMICAS Y INICIAL ViA HERIDAS
QUIMICAS AEREA
AULA 1 AULA 3 AULA 4 AULA 5 AULA 6
10:00-11:30 | GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
11:30-12:00 PAUSA CAFE
12:00-13:30 | GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 1
13:30-15:00 | GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 1 GRUPO 2
15:00-16:15 PAUSA COMIDA
16:15-17:45 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
17:45-19:15 GRUPO 5 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4

SALON DE ACTOS HOSPITAL RiO HORTEGA

19:15-19:45

PREMIOS Y CLAUSURA
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NORMATIVA COMUNICACIONES

Fecha limite de envio de comunicaciones: 30 de septiembre de 2025 a las
23:59h. TIPOS DE COMUNICACIONES
Se aceptardn trabajos en las siguientes modalidades:
o Péster cientifico
o Caso clinico relevante (pdster)
TEMATICA

e Las comunicaciones deben estar relacionadas con alguna de las siguientes areas:
Soporte vital basico y avanzado
Atencion inicial al trauma grave
Urgencias médicas
Urgencias quirdrgicas
Urgencias traumatolégicas
Urgencias pediatricas
Urgencias ginecoldgicas y obstétricas
Enfermeria en urgencias y emergencias
Transporte sanitario y asistencia extrahospitalaria
Gestidn y organizacion de servicios de urgencias
Gestion de catastrofes y multiples victimas
Innovacion, tecnologia y simulacidn en urgencias
Seguridad del paciente y calidad asistencial
Formacion y docencia en urgencias
Salud mental y atencién psicosocial en urgencias
Humanizacidn en los servicios de urgencias
o Otros temas relacionados con las urgencias y emergencias
REQUISITOS PARA ENViO

O O 0O O O 0O O O OO O O OoO OO o o

o Elresumen debe ser enviado a través de la plataforma oficial de las jornadas antes
del 15 de septiembre de 2025, a las 23.59 horas. La notificacion y el formato de
aceptacion de las comunicaciones se realizara antes del 31 de octubre.
Puede participar cualquier médico residente
El autor que envia la comunicacidn es necesario que esté inscrito en el Congreso.
Cada autor podra participar en un maximo de 1 trabajo como primer autor.
El trabajo debe ser original y no haber sido publicado previamente.
El resumen debe redactarse en espafol y no superar las 300 palabras (sin contar
titulo ni autores) y debe incluir:

= Titulo

= Autores (hombre completo, centro de trabajo)

* Introduccién

o O O O O
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= Descripcién del caso

= Discusion

=  Conclusién

= Palabras clave
EVALUACION Y ACEPTACION

o Todas las comunicaciones seran evaluadas de forma andnima por los miembros
del Comité Cientifico
o Se comunicard la aceptacién o rechazo de las comunicaciones antes del 31 de
octubre.
o Se valorara: originalidad, relevancia, claridad, calidad cientifica y aplicabilidad
practica.
PREMIOS

e Se otorgaran premios a las mejores comunicaciones en cada modalidad.
o Mejor péster cientifico
o Mejor caso clinico relevante
e laentrega de premios se realizara durante el acto de clausura de la jornada
e Los premios estan por determinar. Serdan anunciados en la pdagina web de las
jornadas una vez esté determinado, no habra premio econémico.



