
En Movimiento, Castilla y León

Parador de Tordesillas                               23 Mayo 2024

En Movimiento, Castilla y León -  EMCyL 5ª Edición

Participantes
• Dr. Adrián Arés - Complejo Asistencial Universitario - León. 
• Dra. Ana Belén Caminero – Complejo Asistencial - Ávila.
• Dra. Yasmina El Berdei - Complejo Asistencial Universitario - Salamanca. 
• Dra. Fuencisla Gutiérrez Martín – Complejo Asistencial Universitario- Palencia.
• Dr. Luis Hernández - Complejo Asistencial Universitario - León.
• Dra. Amelia Mendoza – Complejo Asistencial -  Segovia
• Dr. Domingo Pérez - Hospital El Bierzo - Ponferrada. 
• Dra. María Nieves Téllez Lara - Hospital Clínico Universitario - Valladolid. 
• Dra. Patricia Mulero- Hospital Clínico Universitario - Valladolid. 
• Dra. Elena Rodriguez - Complejo Asistencial Universitario - León.
• Dr. Nicolás Herrera - Complejo Asistencial - Zamora.
• Dra. Cristina López Sanz - Hospital Universitario Rio Hortega - Valladolid.
.       Dr. Federico Iglesias - Hospital Universitario de Burgos 

Coordinadora: Dra. Ana Belén Caminero – Complejo Asistencial - Ávila

17:00 – 17:05 Bienvenida y presentación. Dra. Ana Belén Caminero – Complejo Asistencial - 
Ávila

17:05 – 18:35 Bloque 1 – Bloque Perfiles de pacientes 
• Paciente Naïve. Dr. Nicolás Herrera - Complejo Asistencial - Zamora. 
• Paciente de cambio. Dr. Adrián Ares - Complejo Asistencial Universitario - León. 
• Paciente en edad fértil. Dra. Patricia Mulero - Hospital Clínico Universitario - Valladolid. 
• Paciente mal adherente. Dr. Domingo Pérez - Hospital El Bierzo - Ponferrada. 
• Paciente con comorbilidades. Dra. Yasmina El Berdei - Complejo Asistencial Universitario - 
Salamanca. 
• Simposio Merck. Paciente inmunosenescente. Dr. Federico Iglesias - Hospital Universitario 
de Burgos 

Debate - Ana Belén Caminero – Complejo Asistencial – Ávila
18:35 – 19:00 Coffee break

19:00 – 20:30 Bloque 2 –  Controversias en EM 
19:00-19:25 ¿Se deben tratar todos los pacientes con RIS? 
10’ SI Dra. Elena Rodríguez - Complejo Asistencial Universitario - León. 
10’ NO Dra. Fuencisla Gutiérrez Martín – Complejo Asistencial Universitario- Palencia. 

19:25-19:50 Desescalada-retirada. SI/NO, ¿Cuándo? 
10’ SI. Dra. María Nieves Téllez Lara - Hospital Clínico Universitario - Valladolid. 
10’ NO Dra. Cristina López Sanz – Hospital Universitario Río Hortega – Valladolid.

19:50-20:15 Nfl por sí solo, o siempre asociado a otros marcadores clínicos/radiológicos en 
la toma de decisiones terapéuticas 
10’ A favor (solo Nfl). Dra. Amelia Mendoza – Complejo Asistencial - Segovia 
10’ En contra (otros marcadores). Dr. Luis Hernández - Complejo Asistencial Universitario - 
León. 
20:30-20:45 Cierre de la reunión 


	Diapositiva 1

