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En este número de la revista AXIS que tiene a la vista, queremos poner en valor dos circunstancias que 
la Junta Directiva, que honro presidir, quiere resaltar siempre durante la celebración del Día del Médico: el 
homenaje a los médicos que alcanzan la condición de colegiados honoríficos y la recepción a los nuevos 
médicos residentes.

El acto nos dio la oportunidad de rendir homenaje a aquellos colegas que han dedicado su vida a la 
medicina, que han dejado una huella imborrable y que continúan inspirando a las generaciones futuras 
con su sabiduría, experiencia y ejemplo.

Ser un médico honorífico va más allá de haber acumulado años de práctica clínica, de haber realizado 
investigaciones innovadoras o de haber ocupado cargos de liderazgo en el ámbito de la salud. Ser un 
médico honorífico es ser un referente, un modelo a seguir, un faro de sabiduría y humanidad en un mundo 
cada vez más complejo y cambiante.

Para los médicos residentes constituye un momento especial en su vida. Es el comienzo de una etapa 
de aprendizaje, crecimiento y desafíos en el que tendrán la oportunidad de adquirir conocimientos, 
habilidades y experiencias que los acompañarán a lo largo de su carrera profesional.

Ser médico residente no va a ser tarea fácil; es un camino que requiere dedicación, esfuerzo y sacrificio 
y en el que tendrán la oportunidad de aprender, de crecer y de convertirse en médicos competentes y 
comprometidos.

Por último, indicar que, tras múltiples vicisitudes, inconvenientes y circunstancias heredadas, la reforma 
de las oficinas colegiales ha entrado en su fase final. Muy pronto tanto los colegiados, los trabajadores 
del colegio y la Junta Directiva podrán utilizar y disfrutar de unas instalaciones acogedoras, modernas y 
funcionales que responderán a las necesidades actuales y futuras de esta Corporación.

Feliz verano

					     Dr. José Luis Almudí Alegre
					     Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid
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	 OLEGIO AL DÍAC
ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Reunión con 
Velo Club Delicias

Presidente.
 Dr. José Luis Almudí Alegre

Inauguración Congreso Regional 
de SocalemFYC en el Hospital 

Río Hortega de Valladolid

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Junta de Patronos de la 
Fundación de los Colegios 

Médicos para la Cooperación 
Internacional

Acto de reconocimiento 
del Profesor José Carlos 

Pastor Jimeno en la 
Universidad de Valladolid

Presidente.
 Dr. José Luis Almudí Alegre

Firma de contrato de patrocinio 
del XV Campeonato de España 

de Ciclismo con el Banco 
Santander (D. Santiago Álvarez 
Santos y D. Rubén García Alija)

Presidente.
 Dr. José Luis Almudí Alegre

03 / 04

08 / 04

08 / 04

11 / 04

11 / 04

Vicepresidenta Segunda.
 Dra. Rosa Mª Ibán Ochoa

Asamblea de Médicos 
Jubilados del CGCOM

Rep. Junta Directiva.
 Dr. Benito Cortejoso11 / 04

Reunión de Secretarios de los 
Colegios Oficiales de Médicos 

de Castilla y León (León)
Secretario General.

 Dr. Raúl de la Cruz Marcos11 / 04
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OLEGIO AL DÍA

ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Reunión del Pleno 
de la Junta Directiva 

Miembros de la
Junta Directiva

Pleno Ordinario de la 
Junta de Gobierno del 
Consejo Autonómico

Miembros de la 
Comisión Deontológica

Reunión de la 
Comisión Deontológica

Asamblea General 
del CGCOM

Asamblea conjunta de Atención 
Primaria Rural y Atención 

Primaria Urbana del 
CGCOM (Madrid)

Rep. Junta Directiva.
 Dra. Mercedes Coloma y 

Dra. Isabel Gutierrez

12 / 04

12 / 04

16 / 04

23 / 04

24 / 04

Pleno Ordinario de la Junta de 
Gobierno del Consejo de 

Colegios Oficiales de Médicos 
de Castilla y León (León)

Presidente.
 Dr. José Luis Almudí Alegre24 / 04

Reunión del Pleno 
de la Junta Directiva 

Miembros de la 
Junta Directiva07 / 05
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Ceremonia de Graduación de 
Medicina organizado por el De-
cano de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Valladolid

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

Asamblea de Médicos Tutores y 
Docentes del CGCOM

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Pleno Extraordinario de la Junta 
Gobierno del Consejo de 

Colegios Oficiales de Médicos 
de Castilla y León 

Reunión con el Gerente 
Asociación Española 

contra el Cáncer

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

Colaboración Día de la 
Cuestación con la Asociación 

Española contra el Cáncer

08 / 05

09 / 05

10 / 05

10 / 05

13 / 05

Vicepresidenta Segunda.
Dra. Rosa Mª Ibán Ochoa

I Jornada Humanizas-Entrevistas 
a profesionales para humanizar 

la atención sanitaria: experiencia 
de cinco años en la UVA 

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

15 / 05
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Acto de la OMC “En homenaje a 
los médicos y profesionales sani-
tarios por su entrega y sacrificio 
durante la pandemia COVID-19” 

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

Asamblea General Ordinaria del 
Consejo de Colegios de Médicos 

de Castilla y León (León)

Rep. Junta Directiva.
Dra. Isabel Gutiérrez

Asamblea de la Vocalía de 
Atención Primaria Urbana 

del CGCOM

Acto de Toma de Posesión 
de la Junta de Gobierno del 
Colegio de Farmacéuticos 

de Valladolid

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

Asamblea General 
del CGCOM

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

16 / 05

17 y 18 / 05

17 / 05

20 / 05

24 / 05

Presidente. 
Dr. José Luis Almudí

Asamblea de la Vocalía de 
Médicos de Ejercicio Privado 

del CGCOM (Zaragoza)

Rep. Junta Directiva.
Dr. Sergio García Collado y 
Dra. Rosa Mª Pérez Nava

25 / 05

Asamblea de Médicos Jubilados 
del CGCOM (Bilbao)

Rep. Junta Directiva.
Dr. Benito Cortejoso01 / 06
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Reunión de la 
Comisión Deontológica

Miembros de la 
Comisión Deontológica

Reunión de Secretarios 
del CGCOM

Tesorera.
Dra. Ana Mª Serrador Frutos

Reunión de Tesoreros 
del CGCOM

XV Campeonato de España de 
Ciclismo para Médicos

Reunión del Pleno 
de la Junta Directiva 

Miembros de la 
Junta Directiva

01 / 06

04 / 06

04 / 06

07 / 06

07 / 06

Secretario General.
Dr. Raúl de la Cruz Marcos

Toma de Posesión de la nueva 
Junta Directiva del Ilustre 

Colegio Oficial de 
Médicos de Pontevedra

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre

08 / 06
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Asamblea General 
del CGCOM

Presidente.
Dr. José Luis Almudí Alegre14 / 06

ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ABRIL A JUNIO

	
	        FECHA			           DESCRIPCIÓN			           ASISTENTES

Día del Médico Colegio Oficial 
de Médicos de Valladolid

Asamblea de Médicos 
Atención Primaria Rural 

Rep. Junta Directiva.
 Dra. Mercedes Coloma

21 / 06

21 / 06

Desde el año pasado el Colegio de Médicos 
de Valladolid fundó su primer Club de Lec-
tura, un encuentro mensual en el que hablar 

sobre lo que libros como “Caballero en Mos-
cú”, “Sobre los huesos de los muertos”, “Lec-
ciones de química”, o “La nieta””, todos ellos 

lecturas ya hechas, despiertan en nosotros.

Tras el éxito de la iniciativa, este año repeti-
mos experiencia. Si quieres formar parte de 

la misma, solo tienes que ponerte en contacto 
con nosotros en el 983 35 54 88, marcando 
la extensión número 2, o en el 604 85 01 33  
(Área de Protección Social – Carmen Valde-

rrey); así como a través del e-mail 
trabajosocial@medicosva.es

Apuntarse al club es completamente gratuito 
y los libros se elegirán por consenso con el 

grupo una vez que este esté formado.
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	 Las infecciones respiratorias 
han sido una de las más importantes 
causas de morbimortalidad a lo largo de 
la historia de la humanidad. Y aunque 
los avances científicos en el campo del 
diagnóstico, tratamiento y prevención 
de las enfermedades infecciosas nos 
han permitido presuponer que las 
enfermedades transmisibles dejarían de 
ser un problema importante de salud, 
la realidad nos ha ido demostrando lo 
contrario en multitud de ocasiones; de 
hecho, para encontrar la más reciente, 
solo tenemos que remontarnos unos años 
atrás, hasta la pandemia de COVID que 
sacudió el mundo en 2020.

El último estudio sobre la carga global de 
enfermedades respiratorias, lesiones y 
factores de riesgo publicado en Lancet, ha 
puesto de manifiesto que las infecciones 
respiratorias causaron un millón y medio 
de muertes anuales en niños menores 
de cinco años y en adultos mayores de 
setenta, y casi dos millones y medio de 
muertes en personas de todas las edades, 
en todo el mundo. 

Es por la relevancia de estos datos que 
el pasado 6 de mayo la Fundación para 
la Formación del ICMVA y el Centro 
Nacional de Gripe de Valladolid decidieron 
organizar la jornada “Visión 360º en la 
prevención de las infecciones respiratorias 
en Castilla y León”, que fue inaugurada 
por el Presidente del Colegio, el Dr. José 
Luis Almudí; la Directora General de 
Salud Pública de la JCyL, la Dra. Sonia 
Tamames;  el Director Primary Care de 
Pfizer España, D. Francisco Medina; el 
Director del Centro Nacional de Gripe de 
Valladolid, el Dr. José María Eiros Bouza, 
quien además ofreció un fantástico story 
telling a los presentes llamado “Vivencia  
de la enfermedad respiratoria infecciosa 
desde la perspectiva del microbiólogo”; y 
por nuestro consejero de Sanidad, el Dr. 
Alejandro Vázquez Ramos.

Fue este último quien recordó a los 
presentes que “la visión 360º de las 

infecciones respiratorias implica, de 
una parte considerar diversos aspectos 
relacionados con su prevención, 
tratamiento y repercusiones en la 
salud pública, y de otra, considerar 
la perspectiva y el papel de todos los 
agentes sanitarios”.

“Un diagnóstico precoz de estas 
enfermedades nos va a permitir 
disminuir el uso de antibióticos, dado 
que muchas de estas infecciones son de 
etiología vírica, utilizar terapia antivírica 
adecuada en casos concretos, así como 
minimizar el uso de pruebas diagnósticas 
innecesarias, lo que, además de reducir 
el impacto clínico, conlleva una reducción 
del impacto económico”, recordó. 

El Consejero quiso, además, poner en 
valor “la mejor de las herramientas, junto 
con las medidas higiénicas”, que tenemos 
a nuestra disposición para prevenir 
las enfermedades infecciosas y evitar 
sus graves complicaciones, que no es 
otra que la vacunación e inmunización. 
“Sin duda, constituyen una de las 
intervenciones de salud pública que ha 
demostrado tener un impacto significativo 
en la reducción de la mortalidad y la 

mejora de la salud a lo largo del tiempo”, 
aseveró antes de explicar que Castilla y 
León ha incrementado los créditos para 
la adquisición de vacunas e impulsado 
un nuevo Calendario de Vacunación e 
Inmunización sistemática a lo largo de la 
vida, en el que, por ejemplo, se ha incluido 
la profilaxis frente al virus respiratorio 
sincitial para los recién nacidos, iniciada 
en octubre del año pasado. 

“Los resultados de la campaña frente al 
VRS son francamente buenos”, comentó 
contento; “revelan que la inmunización 
en lactantes ha logrado disminuir en una 
media del 78% las hospitalizaciones y en 
un 93% los ingresos en UCI”, indicó el Dr. 
Vázquez.

A lo largo de la jornada, los asistentes 
disfrutaron también de dos mesas 
redondas dedicadas a cómo podían 
ayudar en este campo los gestores 
sanitarios y acercando la perspectiva 
de las sociedades científicas; así como 
de una charla magistral ofrecido por la 
Dra. Lara Lloret Iglesias, científica titular 
del CSIC, en la que resumió cómo la 
inteligencia artificial puuede ayudarnos a 
inmunizar mejor.

La importancia de trabajar juntos para hacer 
un abordaje total de las infecciones respiratorias

De izq. a dcha.: el Dr. Eiros Bouza, la Dra. Tamames, los Dres. Vázquez y Almudí y D. Francisco Medina
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	 En los últimos años, la 
importancia de que los médicos de 
Atención Primaria y los especialistas 
trabajen mano a mano es cada vez más 
obvia y destacada.

La prevención temprana de muchas 
enfermedades salva vidas; por ello, 
distinguir síntomas y saber actuar con 
premura es fundamental en todos los 
ámbitos de nuestra Medicina.

La electrocardiografía no es una 
excepción. Por eso, entre los días 27 y 
30 de mayo, en el Colegio de Médicos de 
Valladolid se organizaron unos talleres en 
los que acercar a nuestros profesionales 
algunos de los temas más comunes en 
este campo.

El Dr. Gonzalo Cabezón, Adjunto del 
Servicio de Cardiología del Hospital 
Clínico de Valladolid,  fue el encargado de 

Un esfuerzo conjunto para conseguir diagnósticos tempranos

impartir los talleres de los dos primeros 
días de cursos, en los que se trataron 
las alteraciones del ritmo y frecuencia 
cardiaca tales como la disfunción sinusal 
y las arritmias auriculares y ventriculares; 
también habló de las alteraciones de la 
conducción aurículo-ventricular, como 
el bloqueo AV. y de cómo identificar una 
posible cardiopatía estructural.

“Al paciente hay que verlo como un 
cuadro”, explicó el primer ponente de estas 
jornadas; “Tienes que mirar el conjunto, 
porque importa el electro e interpretarlo 
bien, pero también importa ver qué te 
cuenta la persona que tienes delante, 
porque cuando no podemos leer bien el 
propio electrocardiograma, la narrativa 
del paciente será la que nos pueda hacer 
derivarlo a Urgencias, mandar un busca a 
Cardiología o hacer que activemos o no el 
código infarto”.

Los días 29 y 30 fue el turno del Dr. 
Elpidio García, compañero de Servicio 
del Dr. Cabezón, que explicó cómo hacer 
un correcto electrocardiograma, de los 
análisis QRS, de cómo actuar ante la 
sospecha de una cardiopatía estructural 
y canalopatía, de los análisis de onda T 
e intervalo QT y del dispositivo cardiaco 
estimulación, además de analizar qué 

aspectos son más importantes tener en 
cuenta cuando tratemos a un posible 
pacientes asintomático.

“Es fundamental identificar alteraciones 
del electrocardiograma que se relacionen 
con el riesgo de muerte súbita o con el 
riesgo de tener una cardiopatía estructural 
de base que requiera un tratamiento 
específico”, apuntó el Dr. García.

axis 11

El Dr. Cabezón

El Dr. García

Las jornadas fueron seguidas por muchos colegiados durante los cuatro días que duraron
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	 La inteligencia artificial lleva 
en boca de toda la sociedad desde hace 
meses. El debate  entre sus defensores 
y sus detractores es habitual en muchos 
ámbitos,  y la Medicina no es una 
excepción. Es por ello que el pasado 5 de 
junio, la Dra. Susana Manso, especialista 
en MFyC y Radiodiagnóstico Médico, 
y el Dr. Manuel Escarda, especialista 
en MFyC, organizaron en el Colegio de 
médicos de Valladolid la jornada “IA en 
salud: ¿aliado o desafío?”, en la que 
pretendieron cuestionar abiertamente el 
impacto de esta tecnología en la atención 
a la salud de nuestros pacientes.

“Queremos ver qué actitud hay en 
Valladolid frente a la IA, porque somos 
conscientes de que esta se puede 
considerar una herramienta médica que 
nos puede servir para ser más eficientes 
en nuestro trabajo”, apuntó el Dr. Escarda, 
“pero que también genera miedo o 
rechazo entre algunos profesionales”.

“Sabemos que eso es algo normal”, 
intervino la Dra. Manso, “porque es la 
respuesta lógica ante un cambio, y da la 
impresión de que este cambio a nosotros 
nos está llegando un poco de sopetón, 
aunque en realidad lleva fraguándose 
mucho tiempo; lo que pasa que los 
médicos nos hemos acostumbrado 
a ciertos avances tecnológicos más 
graduales y la inteligencia artificial 
generativa ha llegado para quedarse muy 
rápido”, señaló.

A pesar de que los ponentes tendieron 
a ofrecer un punto de vista en el que 
los médicos podemos usar la IA como 
aliado que nos permite llegar a donde de 
otra forma sería imposible, no quisieron 
coartar la opinión de nadie, permitiendo 
que la jornada se convirtiera en un debate 
real en el que todas las opiniones tenían 
cabida.

Uno de los puntos fuertes que 
destacaron como ventaja de usar este 
tipo de tecnología fue el acceso a 

documentación, la modernización de las 
consultas o la facilidad que supone para 
aspectos relacionados con la formación 
continua. “Yo creo que es algo nuevo a 
lo que tenemos que aprender a sacarle 
beneficio”, aseguró el Dr. Escarda, 
“porque, queramos o no, esta tecnología 
ya está aquí, y se va a quedar. Es como 
cuando llegaron los ordenadores”, apuntó, 
“entonces también había reticencias, 
y sigue siendo una ayuda que a veces 
también entorpece, pero que da más 
ayuda de la que quita”.

“También entendemos que una de las 
principales incertidumbres que tienen los 
médicos es si la IA va a quitar puestos 
de trabajo, pero tenemos que entender 
que ahora es el momento de formarnos 
en IA para poder trabajar de una manera 
más evolucionada y avanzada con las 
máquinas, no contra ellas. La máquina 
nunca va a operar. Un médico va a estar 

siempre detrás de esa máquina que 
opera”, explicó la Dra. Manso.

Estos especialistas en Medicina Familiar y 
comunitaria también destacaron el hecho 
de que la IA permite cosas que hasta 
ahora nos eran imposibles o, al menos 
muy complicada, como el poder atender a 
un número mucho mayor de pacientes o el 
llegar a zonas rurales de difícil cobertura 
que antes estaban  fuera de nuestro 
alcance. “Cinco mil millones de personas 
no tienen acceso a cirugías o a sanidad en 
el mundo”, señaló la Dra. Manso.

“Además, desde el punto de vista ético 
y humano, los médicos no tienen que 
tener miedo de ser sustituidos por los 
ordenadores”, aportó su compañero, 
“porque las máquinas reproducen, pero no 
piensan; no actúan. Eso siempre estará 
reservado para nosotros”, destacó para 
finalizar.

La inteligencia artificial a debate en 
el Colegio de Médicos: ¿aliada o amenaza?

La Dra. Manso y el Dr. Escarda momentos antes de comenzar la jornada sobre IA
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	 El pasado 31 de mayo se 
celebró el Día Mundial sin Tabaco, una 
jornada que se usa para prevenir a 
toda la sociedad acerca de los peligros 
que supone el consumo de tabaco, las 
prácticas comerciales de las empresas 
tabacaleras, y las actividades de la 
OMS para luchar contra la epidemia de 
tabaquismo; así como para dar pautas 
sobre lo que las personas de todo el 
mundo pueden hacer para reivindicar su 
derecho a la salud y a una vida sana, y 
proteger a las futuras generaciones.

Con la intención de concienciar sobre 
todos estos aspectos y de advertir 
sobre los peligros de las nuevas formas 
de consumo de tabaco, la Asociación 
Española Contra el Cáncer organizó unos 
días después, el 10 de junio, una jornada 
de abordaje frente al tabaquismo que 
contó con una mesa redonda moderada 
por la Dra. Rosa Ibán, Vicepresidenta 
Segunda del Colegio Oficial de Médicos 
de Valladolid, y en la que participaron el 
Dr. Santiago Juarros, jefe de la Unidad 
de Tabaquismo del Hospital Clínico 
Universitario; la Dra. Amparo Gómez y 
la Dra. Aventina de la Cal, médicas de 
Atención Primaria en el Centro de Salud 
Casa del Barco; el Dr. Pablo Rebollo, 
médico y psicoterapeuta de la Asociación 
Española Contra el Cáncer en Valladolid; 
y Dña. Eva Redondo, psicóloga de la 
Asociación Española Contra el Cáncer en 
Valladolid.

Dña. Luisa Lobete, gerente de la AECC 
en Valladolid y coordinadora de estas 
charlas, habló con nosotros unos minutos 
antes de que diese comienzo esta mesa 
redonda para explicarnos algunos de los 
puntos claves de la misma.

“Desde la AECC estamos trabajando 
activamente para conseguir, en el 2030, 
la primera generación libre de humo para 
que nuestros niños y jóvenes alcancen la 
mayoría de edad sin haber tenido contacto 
con el humo del tabaco”, nos contó. “Para 
ello, estamos intentando que se cambie la 
normativa del tabaco, algo que nos resulta 

El camino a seguir para lograr que nuestros jóvenes 
vivan en un mundo libre del humo de tabaco

fundamentel; que el Gobierno aumente 
la fiscalidad del tabaco, ya que está 
comprobado que es algo que provoca que 
disminuya el número de consumidores 
de esta droga; y, por último, fomentar la 
búsqueda de nuevos espacios sin humo, 
que es la manera de que las personas 
que no fuman, que son más del setenta 
por ciento de la sociedad, respiren aire 
libre de humo en el día a día”, enumeró.

Otro de los aspectos en los que la AECC 
tiene puesta su atención actualmente 
es en el agujero legal que supone la 
aparición de elementos para consumir 
humo y nicotina que no están regulados 
por la ley debido a su reciente aparición, 
tales como los vapeadores o los cigarrillos 
electrónicos. “Ese vacío tan inmenso es el 
que están aprovechando las compañías 
tabaqueras para entrar y enganchar a la 
gente joven en el consumo de tabaco”, 
señaló la gerente de la AECC en nuestra 
provincia.

“Tenemos que hacer ver a los más 
jóvenes que, consumiendo este tipo 
de productos, estás chupando humo y 
aerosoles que dañan los pulmones y, por 

supuesto, nicotina, que genera adicción 
exactamente igual que lo hacen los 
cigarrillos tradicionales”.

“Este nuevo producto desprende 
micropartículas que se depositan en 
tus pulmones y, al final, generan su 
inflamación, generan enfermedad y 
generan muerte”, advirtó. “No podemos 
olvidar que el tabaco sigue provocando 
64.000 muertes al año en España; es decir: 
una persona muere cada diez minutos en 
nuestro país por culpa del tabaco, por lo 
tanto algo tenemos que hacer”, argumentó 
esta directiva de la Asociación Española 
Contra el Cáncer.

“No vamos a obligar a personas adultas 
que no quieren dejar de fumar a hacerlo, 
pero lo que sí podemos intentar es que 
nuestros hijos, sobrinos o nietos no estén 
en contacto con el humo del tabaco 
jamás; por ello hemos puesto en marcha 
el Proyecto Cero, que se presentó el 31 de 
mayo para concienciar a toda la juventud, 
porque al final el futuro es de ellos y 
son ellos los primeros que tienen que 
movilizarse para conseguir respirar libres 
de humo”, finalizó.

axis 13

Los participantes en esta jornada posan juntos momentos antes de dar comienzo la misma
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	 El deporte y la medicina son 
un matrimonio bien avenido. Los médicos 
lo tienen claro. Por eso, el ICOMVA 
estuvo encantado de poder organizar 
esta primavera, junto al Club Deportivo 
de Ciclismo VeloClub Delicias, el XV 
Campeonato de España de Ciclismo para 
Médicos, que se celebró el pasado 1 de 
junio a lo largo de un circuito que recorrió 
varios municipios de la provincia próximos 
a la capital a lo largo de la Ruta de los 
Montes Torozos.

Este evento es una cita esperada por 
muchos colegiados aficionados a este 
deporte año tras año; un encuentro 
donde se unen la pasión por el deporte 
y la medicina y se favorece, además, 
la relación y amistad entre médicos y 
médicas de distintas edades, provincias y 
especialidades médicas.

Los Dres. José María Pino y Jesús García-
Cruces fueron los responsables iniciales 
de que el ICOMVA se animase a solicitar 
ser el anfitrión de este año para organizar 
esta carrera. Ambos son participantes 
asiduos, “y desde hace muchos años se 

nos metió en la cabeza que sería muy 
bonito poder traer algo así a nuestra 
ciudad”, explicó el Dr. Pino, “así que 
empezamos a planteárselo a José Luis (el 
Dr. Almudí, actual Presidente del ICOMVA 

y Secretario General del mismo por aquel 
entonces), y hace un par de años la idea 
empezó a convertirse en algo real”.

“Es una ocasión perfecta para hacer grupo, 
fomentar el compañerismo, hacer ejercicio 
y conocer provincias de España en las 
que pasar un fin de semana estupendo”, 
remarcó el Dr. García-Cruces, que quiso 
agradecer “a todos los que contribuyen 
desde la Organización Colegial y la 
Federación de Ciclismo a realizar el 
trabajo tan duro que supone organizar 
algo así”.

Y es que en esta ocasión el campeonato 
fue organizado bajo el reglamento de la 
Real Federación Española de Ciclismo, 
y  en él participaron 192 compañeros 
procedentes de 38 de los 52 colegios de 
médicos de España, que disfrutaron de 
la naturaleza y del ejercicio a lo largo de 
los 70 kilómetros que abarcó el recorrido, 
que empezó en Valladolid y terminó en 
Arroyo de la Encomienda. El desnivel de 
720 metros que contemplaba la carrera 
y el viento que dificultó el avance de 
los ciclistas en algunos tramos no fue 
impedimento para que todos disfrutasen 
de un día perfecto en el que compartir la 

La unión del deporte y la medicina

Los ganadores de todas las categorías se subieron juntos al podio al terminar el acto de entrega de medallas

El equipo de Valladolid posa junto al Presidente y la Vicepresidenta del ICOMVA antes de la carrera
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pasión por su afición con amigos, pero 
también con desconocidos que al final del 
día ya no lo eran tanto.

El primero en cruzar la línea de meta fue el 
Dr. Rubén Herreros, del Colegio de Médicos 
de Madrid, que nos confesó que se ha 
presentado a este Campeonato los últimos 
cuatro años. “Las dos primeras veces que 
participé quedé en quinto lugar, y el año 
pasado me faltó poco para conseguirlo, 
porque quedé segundo”, nos explica este 
médico que cambió ya de niño el fútbol por 
la bici y que asegura que merece mucho 
la pena animarse a participar en este 
tipo de eventos si te gusta este deporte. 
“Son recorridos asequibles para todo tipo 

de ciclistas”, señaló. “Creo que estamos 
participando gente con muchos niveles 
diferentes y se puede hacer, así que 
animaos a apuntaros, que el ambiente 
es genial y se crea una comunidad muy 
bonita”, aseguró.

Un sentimiento que comparte la Dra. 
Tuxa Fernández-Coronado, ganadora en 
la categoría femenina Máster 30-Élite en 
el primer campeonato de ciclismo para 
médicos al que se presentaba, aunque 
participa en triatlones desde 2018. Se 
animó con el ciclismo un año atrás y se 
animó a participar “porque parecía tan 
divertido como ha sido”, reconoció esta 
colegiada en Madrid.

Los premios a los Máster 40 recayeron 
en Francisco Muñoz e Izarbe Jiménez, 
respectivamente; mientras que en 
el Máster 50 eran Vicente Álvarez y 
Yasmeen Abdel Karim quienes levantaban 
los trofeos que los identificaban como 
ganadores masculino y femenina de esta 
categoría. Por su parte, Joseba Andoni 
Loroño se hizo con la medalla del Máster 
60.

Después del reparto de trofeos, todos 
los participantes se reunieron para 
descansar, degustar un vino español, algo 
de picar para reponer fuerzas y recibir las 
atenciones de los fisioterapeutas que se 
pusieron a su disposición.

Momento en el que el Dr. Rubén Herreros cruza la meta en primera posición

El recorrido estuvo lleno de paisajes preciosos
El día anterior a la carrera muchos ciclistas comenzaron a conocerse ya en la 
jornada organizada para explicar la carrera y repartir los dorsales
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	 Fomentar y reconocer la 
actividad científica e investigadora de 
los médicos colegiados en la provincia 
de Valladolid ha sido, y será siempre, un 
objetivo fundamental a perseguir para el 
Colegio Oficial de Médicos de nuestra 
ciudad.

Es por ello que, un año más, convocamos 
los Premios a los Mejores Casos Clínicos 
de Médicos Residentes meses atrás, que 
alcanzan en este 2024 su decimosegunda 
edición y que fueron resueltos ayer por la 
tarde.

Más de 200 médicos residentes se 
involucraron en el estudio y la difusión de 
conocimientos que tratamos de promover 
desde el ICOMVA, pero, de los 160 
casos médicos presentados, fue Amanda 
González González (MIR 3 de Medicina 
Familiar y Comunitaria de Atención 
Primaria Valladolid Oeste) quien se alzó 
con el primer premio, gracias a su trabajo 
“Música interior: el síndrome del oído 
musical”.

De cerca la siguieron Elena Falcon Moreno 
(MIR 3 de Medicina Familiar y Comunitaria 
de Atención Primaria Valladolid Oeste) y 
María García Aragón (MIR 3 de Medicina 
Nuclear del Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid), que quedaron segunda y 
tercera respectivamente en esta categoría 
con sus estudios “¿Hasta dónde puede 
llegar una lumbalgia?” y “Dermatomiositis 
paraneoplásica. PET/TC: el poder de la 
imagen morfofuncional”.

En la categoría de casos quirúrgicos, 
fueron 57 los residentes que trabajaron 
por alzarse con el premio, aunque el 
primer puesto acabó recayendo en Sergi 
Llunell Paz (MIR 2 de Cirugía Plástica, 
Estética y Reparadora del Hospital 
Universitario Río Hortega de Valladolid), 
que presentó “Un melanoma sunungueal 
en pulgar dominante: ¿la pinza o la vida?”.
Elvira Mateos Álvarez (MIR 5 de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología del Hospital 
Clñinico Universitario de Valladolid), 
quedó en segundo lugar gracias a su 
estudio “Lesiones fisarias de la falange 

distal con avulsión del lecho ungueal”; 
mientras que David Daniel Féliz Pérez 
(MIR 3 de Cirugía Cardiovascular 
del Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid) se hizo con el tercer premio 
con su “Defecto de Gerbode iatrogénico 
tras resección de membrana subaórtica y 
sustitución de aorta ascendente”.

La Dra. Raquel Blasco, Vicepresidenta 
Primera del ICOMVA y encargada de 
presentar el acto, agradeció a todos los 
participantes de deseo por divulgar el 
conocimiento en la Medicina. “La ciencia 
que se queda en el bolsillo no sirve para 
nada”, les recordó.

Junto a ella, la Dra. Rosa Ibán y el 
Dr. Alberto Verrier, coordinares de los 
miembros del jurado de los casos médicos 
y clínicos, entregaron los premios a los seis 
finalistas bajo la atenta mirada de otros 
miembros del jurado que han realizado 
una labor exhaustiva y muy profesional 
que, como en cada ocasión,  merece todo 
nuestro agradecimiento.

Un reconocimiento al esfuerzo 
por divulgar el conocimiento médico

Los ganadores posan al final del acto junto a la Dra. Ibán, el Dr. Verrier y la Dra. Blasco
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	 El pasado 13 de junio tuvo 
lugar en el Colegio Oficial de Médicos 
de Valladolid la presentación del libro 
“Recordar es re-vivir”, una obra escrita por 
la Dra. Isabel Sánchez Jacob en recuerdo 
de su padre, el Dr. Ernesto Sánchez y 
Sánchez-Villares.

Coincidiendo con el centenario del 
nacimiento de este destacado pediatra, 
su hija ha escrito esta semblanza suya 
en la que intenta “no tanto profundizar en 
su faceta profesional, en su dedicación a 
la Pediatría, campo en el que brilló con 
luz propia, siendo uno de los primeros 
en nuestro país, sino reconocer también 
su dimensión familiar y humana; de dejar 
constancia de la riqueza de su vida”.

Con esta intención siempre presente, la 
autora nos presenta a un hombre cercano, 
hijo de un médico rural que vivió esta 
profesión desde niño. “En nuestra familia 
se han ido sucediendo las generaciones 
de médicos”, narra ya en el prólogo de su 
libro la Dra. Sánchez; “en la nuestra, de 
los siete hermanos que hemos llegado 

Una obra a la memoria de un pediatra y de un padre

a adultos, cinco hemos sido médicos. 
No es una casualidad. Y se han seguido 
formando nuevos profesionales de la 
salud en la siguiente generación. Cada 
uno de nosotros podríamos pensar que 
hemos tomado esta decisión por iniciativa 
propia, porque se nos ha ocurrido. Pero 
existe una memoria más grande que la 
nuestra personal que actúa en nosotros, 
seamos conscientes de ella o no. Es 
esta memoria familiar la que quiero traer 
al recuerdo. Todos tenemos una historia 
detrás que explica las cosas”, destaca.

Así, a lo largo de las páginas, la autora 
revisa la obra de su padre como hombre, 
pero también como médico, que resulta 
de lo más extensa.

El Dr. Sánchez y Sánchez-Villares realizó 
la carrera de Medicina en la Facultad 
de Medicina de Salamanca, siendo 
alumno interno en las Cátedras de 
Anatomía Patológica y Pediatría. Obtuvo 
la licenciatura con veinte matrículas de 
honor y Premio Extraordinario. Entre 1945 
y 1947 trabajó en la Clínica de Niños de la 
Casa Salud de Valdecilla de Santander y 
en el Jardín de la Infancia con su maestro 
Guillermo Arce Alonso. Según indica la 
página de la Real Academia de la Historia, 
en 1951 obtuvo el grado de doctor con 
la tesis Estudio del desarrollo corporal, 
esqueleto radiológico y hematología de 
las insuficiencias tiroideas infantiles. En 
1947 fue nombrado profesor adjunto de 
la Cátedra de Pediatría de la Facultad 
de Medicina de Salamanca, y en el 
curso 1953-1954 fue becado para 
trabajar en la Universitäts Kinderklinik 
de Múnich con Alfred Wiskott. En 1964 
obtuvo, por oposición, la Cátedra de 
Pediatría de la Universidad de Santiago 
de Compostela, aunque permaneció en 
Salamanca sustituyendo por enfermedad 
a su maestro. En 1965 por concurso de 
traslado pasó a desempeñar la Cátedra 
de Pediatría y Puericultura en la Facultad 
de Valladolid, siendo nombrado profesor 
emérito en 1992.

Defensor del método científico y análisis 
crítico, impregnó de ello a cuantos con 
él trabajaron. Fue un claro defensor de 

las especialidades pediátricas, aunque 
en lo personal nunca renunció a su 
pensamiento clínico integrador. Para 
él, la pediatría moderna no podía ser 
concebida sin el desarrollo de éstas, de 
la misma manera que había acontecido 
en otras áreas. Esta forma de entender 
la pediatría dio lugar al desarrollo en su 
departamento de áreas de especialidad 
que fueron ocupadas por discípulos que 
llegaron a alcanzar la máxima categoría 
universitaria. Muy preocupado con el 
papel del niño en la sociedad, propuso el 
concepto de Pediatría Social, denominada 
por los americanos Pediatría Preventiva, 
con la intención de integrar al niño en 
la sociedad y en la toma de conciencia 
por parte de ella. Trabajó en todas las 
áreas de la pediatría y especialmente en 
nutrición y en enfermedades autoinmunes. 
De su escuela salieron entre otros Manuel 
Crespo Hernández, Valentín Salazar 
Villalobos, Julio Ardura Fernández, Javier 
Álvarez Guisasola y Alfredo Blanco Quirós.

Su actividad en las sociedades científicas 
fue igualmente relevante, destacando 
su labor en la Asociación Española de 
Pediatría y al frente de la revista Anales 
Españoles de Pediatría en el período entre 
1972 y 1988, a la que convirtió en una 
revista de gran calidad científica. En 1960 
fundó el Boletín de la Sociedad Castellano-
Astur-Leonesa de Pediatría, sociedad de 
la que fue su presidente entre 1962 y 1968. 
Publicó el libro Pediatría Básica que tuvo 
una gran acogida, así como numerosos 
artículos de la especialidad. Escribió 
el capítulo de pediatría en la Historia 
Universal de la Medicina de Pedro Laín 
Entralgo. Fue presidente de la Asociación 
Española de Pediatría (1972-1976) y 
de la Comisión Nacional de Pediatría y 
Puericultura (1978). Premio de Ciencias 
Médicas de la Fundación March (1962), 
miembro de las Sociedades de Pediatría 
de Chile, Portugal y Cataluña, y miembro 
de honor de la de Colombia, Uruguay, 
Madrid, Valencia y Vasco-Navarra. En 
1971 ingresó como académico de número 
en la Real Academia de Medicina de 
Valladolid con el discurso Diagnóstico 
de los síndromes de malabsorción en la 
infancia.

axis 17

La Dra. Sánchez posa con su libro
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	 Finales de junio es una época 
señalada y esperada en el calendario del 
ICOMVA. Cada año, por esas fechas, 
celebramos una de las jornadas más 
especiales para nuestro colegio: el Día 
del Médico.

Este año, este evento tuvo lugar, de 
nuevo, en la Feria de Valladolid, el 21 
de junio, un viernes que se llenó de 
homenajes a nuestros compañeros 
más veteranos, agradecimientos por 

formar parte de nuestra familia y de 
compañerismo. Sobre todo, de mucho 
compañerismo.

El acto comenzó con la entrega a nuestros 
colegiados honoríficos del diploma que a 
partir de ahora los identifica como tales, 
para, a continuación, dar la bienvenida 
a los residentes de primer año a la que 
desde ya mismo se convierte en su 
nueva casa para lo que ellos necesiten: 
nuestro Colegio.

La Dra. Virginia Sarmentero, R1 de 
Otorrino RL en el HURH, y el Dr. 
Ignacio Cerezo, R1 de Otorrino RL en 
el Hospital Clínico de Valladolid, fueron 
los encargados de salir al estrado 
frente al resto de sus compañeros 
para recordarles que la nueva etapa 
que se abre ante ellos está llena de 
incertidumbres, pero también de mucha 
gente nueva de la que aprender, en la 
que apoyarse y a la que, en un futuro, 
poder llamar amigos.

Vuestro día. Vuestra fiesta

El 21 de junio se celebró, en la Feria de Valladolid, el Día del Médico, 
un acto lleno de agradecimiento hacia la profesión y actos festivos 

con los que aunar el pasado y el futuro de la Medicina de nuestra provincia

Un momento del acto de lo más emotivo: los médicos asistentes se ponen de pie para recitar la Declaración de Ginabra 

CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO 2024
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La Junta Directiva observa a la Dra. Virginia Sarmentero y al Dr. Ignacio Cerezo hablarles a sus compañeros
El Dr. Félix del Campo habló en nombre de los 
nuevos colegiados honoríficos

Tras su discurso, ambos procedieron a 
leer la Declaración de Ginebra delante 
de cientos de médicos que se pusieron 
de pie para oírla y recitarla a la vez que 
ellos como muestra de respeto hacia la 
profesión.

La clausura del acto corrió de la mano 
de nuestro Presidente, el Dr. José Luis 
Almudí que, bajo la atenta mirada de sus 
compañeros de la Junta Directiva, se 
reconoció orgulloso de que los médicos 
de nuestra provincia sigan respondiendo 
siempre con la mayor profesionalidad 
cuando se les necesita, demostrando 
que el bienestar de sus pacientes será 
siempre una prioridad para ellos.

Tras las bienvenidas y los homenajes 
llegó el momento de relajarse y disfrutar 
del cóctel que se ofrece siempre tras el 
cierre del acto formal, de la música y de 
los sorteos que llegaron de manos de 
nuestros patrocinadores A.M.A. Mutual 
Médica y Abanca.

CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO 2024

El Dr. Almudí fue el encargado de cerrar el acto para dar paso al cóctel posterior
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	 En una profesión donde la 
formación es una constante, la edad y 
la experiencia son un grado a tener en 
cuenta. Es por ello que desde el Colegio 
de Médicos homenajeamos, en cada 
celebración de este día dedicado a la 
profesión, a los compañeros que han 
dedicado su vida a mejorar la de otros y a 
enseñar a los que vienen detrás de ellos.

Así, una vez más, el Día del Médico 
comenzó con el reconocimiento a aquellos 
que durante este 2024 han cumplido 
o cumplirán setenta años: las Dras. 
Alfonsa Martín Francisco, Mª. Dolores 
Anaya Ruiz, Mª. Ángeles Arnáiz Pérez, 
Mª. Jesús Arribas de Rodrigo, Alicia 
Arroyo Saiz, Heliodora Ausín Gómez, Mª. 
Pilar Barbero Arribas, Mª. Dolores Briso 
Montiano De Álvaro, Mª. Teresa Casas 
González, Carmen Domínguez Blanco, 
Mª. Pilar Fernández Orcajo, María del 
Canto García de la Iglesia, María del 

Camino Milagros Gómez León, María 
Rosa González-Betes Suárez, Francisca 
Ordax San José, María Luisa Revilla 
Gutiérrez, María Cristina Rodríguez 
Caldero, María Antonia Saldaña Moral, 
Rosa María Sastre Fernández, María 
Lourdes Sanz Gaite, María Ascensión de 
la Torre Burgoa, María Jesús Inmaculada 
Velasco Marcos, y María Mercedes 
Vicente Blanco; y los Dres. José Carlos 
Arranz Sanz, Félix del Campo Matías, 
Jesús Ángel Cardiel Zabal, Jesús 
Carrascal Arenas, Luis Carrera Gómez, 
Alberto Cortiñas González, Luis Antonio 
Domingo Valentín (recogió el diploma 
en su nombre su hija, María Domingo), 
Joaquín Gajate Martín, Carlos Golán 
Ortega, José Ignacio Gómez Herreras, 
José Ignacio González Martín, José 
Luis Hernánz Sanz, José Luis Herrero 
Hernández, Juan Jurado Moreno, José 
Antonio Marcos Santamaría, Jesús 
Martín Castillo, Miguel Ángel Martín 

Ferrero, Darío Morais Pérez, José María 
Quemada Velasco, Jesús Miguel Ruiz 
Vela, Miguel Ángel Sancho Cuesta, 
Ruperto Sanz Cantalapiedra, Juan José 
Sanz Hernán, José María Sierra Román, 
Alejandro Suárez Fernández, Luis Miguel 
Vallés Casado.

Todos ellos pasaron por el escenario de 
esta celebración, en orden alfabético, 
para recoger, de manos de una parte de 
nuestra Junta Directiva el diploma que los 
acredita desde ahora como colegiados 
honoríficos.

En representación de todos ellos, el 
Dr. Félix del Campo se colocó frente al 
micrófono durante unos minutos para 
recordar a los presentes la importancia 
de seguir transmitiendo conocimiento en 
la Medicina y recordar, de vez en cuando, 
que la vocación siempre será el motor de 
esta profesión.

La perspectiva que regala la veteranía
Los compañeros que este año cumplen los 70  fueron de nuevo protagonistas en el Día del 
Médico celebrado por el ICOMVA, que quiso homenajearlos con un diploma que los acredita 

como colegiados honoríficos y les agradece su dedicación a la profesión durante toda una vida
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	 Como cada año, el Día 
del Médico se empezó a celebrar 
semanas antes de que llegase 
realmente. Concretamente, en el mes 
de mayo, cuando nuestro ya tradicional 
campeonato de golf inauguró  los 
eventos deportivos que se montan en 
honor a este día.

Repartidos en equipos y consiguiendo 
un ambiente relajado y de 
compañerismo, un total de cincuenta 
y un participantes disfrutaron de una 
tarde de deporte, amigos, buen tiempo 
y cervezas después del esfuerzo 
realizado.

Tras varias horas de juego, todos 
los jugadores pudieron relajarse 
mientras tomaban unos aperitivos 
y aplaudían a los ganadores, que 
fueron recompensados con fantásticos 
premios cedidos por nuestros 

colaboradores, sin cuya ayuda este 
torneo no sería igual. Por ello, desde 
el ICOMVA queremos agradecer su 
aportación a esta jornada a ABANCA, 
A.M.A., Emán Vara Gourmet, Centro 
Porche Valladolid y La Venta Leonesa, 
que repartieron premios a todos 
nuestros ganadores:

José Ángel Sanz Martín consiguió el 
primer puesto en la categoría Scratch 
Caballeros; Pilar Sánchez Palla, en 
la de Damas; Aurelio Vega Castrillo y 
Manuel García Urbón se hicieron con 
las medallas en la primera categoría de 
Hándicap Caballeros; mientras que la 
segunda categoría del mismo recayó en 
Rodrigo Criado del Rey Sáez y José Mª 
Lorenzo Alfageme; el Hándicap Damas 
fue para Lourdes Herreras Iglesias;  y el 
Approach “Premio especial en el Hoyo 
13” fue para Narciso Sánchez Alonso y 
Nieves Alcalde García.

El golf abrió las jornadas deportivas que cada 
año llegan de la mano del Día del Médico

Uno de nuestros patrocinadores hace entrega de su premio a uno de los ganadores del campeonato
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									            OLEGIO AL DÍAC
CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL MÉDICO 2024

	

	 Otro clásico en nuestras 
celebraciones deportivas asociadas al 
Día del Médico es el campeonato de 
pádel. Desde hace ya muchos años, 
el final de la primavera viene marcado 
por esta actividad, una de las más 
populares entre nuestros colegiados.

Durante dos jornadas, divididas en 
masculina y femenina, los médicos de 
nuestra ciudad (y sus cónyuges) se 
emparejan al azar en varias rondas 
diferentes para intentar clasificarse 
hasta la final; aunque, en realidad, llegar 
hasta ella es solo una motivación más. 
El premio real aquí es terminar la tarde 

habiendo disfrutado de un deporte que 
te entusiasma al tiempo que conoces 
compañeros y compañeras de todas las 
edades y especialidades.

Año tras año, muchos participantes 
repiten experiencia, charlan con 
personas que conocieron en esas 
mismas pistas, se animan entre sí, 
disfrutan del cóctel de después e 
incluso quedan para ir juntos, unos días 
después, al Día del Médico.

Hacen amigos y amigas que no habrían 
descubierto de otra manera. Y, además, 
vuelven a casa con unos cuantos 

premios que, de nuevo, no podríamos 
repartir sin la ayuda de nuestros 
patrocinadores: la AECC, Winbledon, 
Cabofels y La venta leonesa.

Este año, Javier García de Casasola 
y Javier Crespo se convirtieron en los 
ganadores de la categoría masculina; 
quedando Jesús Manso García y 
Álvaro Delgado de Paz como finalistas. 
Por su parte, Verónica Álvarez García  
y Marina Ortega Macías consiguieron 
la victoria en la categoría femenina; y 
María José Hernández Martín y  Elena 
Falcón Moreno un muy luchado 
segundo puesto.

El pádel como nexo de unión
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MOVIMIENTO COLEGIAL/ abril-junio

OLEGIACIÓN

  

   SÁNCHEZ, FLOR DE LUZ                TRASLADO PALENCIA -REINGRESO

   SÁNCHEZ MENGÍBAR, HELENA	                  TRASLADO ALMERIA - MIR

   CAMPAZ LANDAZABAL, YESSICA DANIELA	  TRASLADO BARCELONA

   LÓPEZ GIL, ELENA PATRICIA	             TRASLADO BARCELONA - MIR

   RODRÍGUEZ CORDERO, CELESTE G.           TRASLADO BARCELONA 

   DE LA TORRE PARDO, MARÍA PAZ	        TRASLADO PALENCIA

   PINILLA LÓPEZ, DANIEL NICOLÁS               TRASLADO BURGOS - MIR

   RODA RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR	     TRASLADO CÁDIZ -MIR

   GARCÍA ARTECHE, MARTA                         TRASLADO CÓRDOBA - MIR

   ROBLES GARCÍA, CARLOS	                         TRASLADO LEÓN - MIR

   YUSTY ESCALONA, SARA	                         TRASLADO LEÓN - MIR

   DE LA SERNA GÓMEZ, RAMÓN               	      TRASLADO LEÓN - MIR

   ÁLVAREZ PÉREZ, IGNACIO	                         TRASLADO LEÓN - MIR

   QUINTANILLA FRANCO, BÁRBARA	      TRASLADO LEÓN - MIR

   CUBERO DE FRUTOS, NOELIA	                               TRASLADO MADRID

   SALVADOR RAMÍREZ, CARLOS MIGUEL             TRASLADO PALENCIA

   GOREA, TATIANA	                                         TRASLADO MADRID - MIR

   GUTIÉRREZ CARA, JUAN FRANCISCO	           TRASLADO MADRID

   LÓPEZ SALAS, DAVID	                              TRASLADO MADRID

   LIZARRAGA CAPELLA, CARLOS	                    TRASLADO MADRID - MIR

   WAYAR PORCEL, ALEJANDRA	                    TRASLADO MADRID - MIR

   JORDÁN IZQUIERDO, ANA MIREYA	                TRASLADO ÁVILA

   DÍAZ RODRÍGUEZ, SEBASTIÁN 	                TRASLADO ASTURIAS - MIR

   MORA RENGIFO, INGRID LORENA              TRASLADO PALENCIA -MIR

   LORENZO MORALES, VERÓNICA G.               TRASLADO SALAMANCA

   PARRAGA REYES, JANNETH	              TRASLADO SALAMANCA - MIR

   MARTÍN CASERO, LUCÍA	              TRASLADO SALAMANCA - MIR

     

   MESA CAMPOS, PAULA	                     TRASLADO SEVILLA - MIR

   RIOJA ABAD, SARA	                                             TRASLADO SORIA -MIR

   LÓPEZ MENAU, MARÍA CRISTINA                  TRASLADO TOLEDO - MIR

   ELVIRA CELA, ANA	                                                  TRASLADO MADRID

   NIETO, MATÍAS LEANDRO	                 TRASLADO VALENCIA - MIR

   AGUIRRE BALMORI, Mª DEL MAR      TRASLADO ZAMORA - REINGRESO

   PÉREZ GARCÍA, CESAR RAMÓN      TRASLADO BURGOS / REINGRESO

   SAINZ GUERRA, MARÍA TERESA                 ALTA / REINGRSO DE CESE

   ESTÉVEZ FERNÁNDEZ, ISABEL T.     TRASLADO HUESCA - REINGRESO

   DUEÑAS RUIZ, ANTONIO	                                                ALTA MIR

   FERNÁNDEZ DE LA MANO, SARA                                                ALTA MIR

   MORIANA RÍO, NURIA	                                                 ALTA MIR

   BERNOY GONZÁLEZ, MARÍA DEL PUERTO	                              ALTA MIR

   CENCI NIZZO, NATALIA	                                                   ALTA MIR

   ROMÁN DE LA FUENTE, CAROLINA	                                ALTA MIR

   MAYO LÓPEZ, ALICIA	                                                ALTA MIR

   JORDÁN DE LA FUENTE, MARÍA	                                ALTA MIR

   ARAQUE SERRANO, JOSÉ LUIS	                                                ALTA EXT

   PARRO OLMO, PAULA	                                                   ALTA MIR

   GÓMEZ ROMÁN, CLARA	                                                  ALTA MIR

   ENCISO ÁLVAREZ, ANTONIO	                                                  ALTA MIR

   MOLINA CONDE, PAZ	                                                  ALTA MIR

   MARTÍN GALÁN, ROCÍO DEL CARMEN	                                ALTA MIR

   RUIZ DE LA TORRE, PATRICIA	                                                  ALTA MIR

   URBIETA RAMOS, MARÍA DOLORES	                              ALTA MIR

   DE LA TORRE CASASECA, CLARA	                              ALTA MIR

   JIMÉNEZ GONZÁLEZ, LAURA                                                     ALTA MIR
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   PUIME REY, PAULA	                                                                   ALTA MIR

   BALLESTEROS RODRÍGUEZ, ANA	                             ALTA MIR

   PEDRUELO IGLESIAS, MARINA	                                                  ALTA MIR

   GÓMEZ MENDUIÑA, JAVIER	                                                 ALTA MIR

   HERNÁNDEZ DURÁN, MARTA	                                                  ALTA MIR

   ARRABAL CORPAS, PALOMA DE LA LUZ	                                ALTA MIR

   MARTÍNEZ MARTÍNEZ, JOSÉ ANTONIO	                             ALTA MIR

   FERNÁNDEZ VALLE, DAVID	                                                ALTA MIR

   MUNIESA LACASA, SARA 	                                                   ALTA MIR

   SANTÍN GARCÍA, LUCÍA	                                                   ALTA MIR

   DE ANDRÉS MARTÍN, MARÍA BEGOÑA 	                            ALTA MIR

   SEJAS CLAROS, ALFREDO	                                               ALTA MIR

   ORTIZ TRESPADERNE, CASILDA	                              ALTA MIR

   CALLEJA DELGADO, LORETO                                                   ALTA MIR

   SANDOVAL PAREDES, LIVIA MARINA	                             ALTA MIR

   SAN SEGUNDO SANTOS, MARÍA	                               ALTA MIR

   MORÁN VALVERDE, SOFÍA	                                                  ALTA MIR

   MERAYO YÉCORA, EVA	                                                  ALTA MIR

   HEVIA MEANA, VIRGINIA	                                                ALTA MIR

   SÁNCHEZ LLANOS, PABLO	                                                 ALTA MIR

   MARTÍNEZ GONZÁLEZ, INÉS	                                                 ALTA MIR

   CEREZO ARIAS, IGNACIO                                                          ALTA MIR

   GONZÁLEZ AGUIRRE, ALICIA	                                                 ALTA MIR

   FERNÁNDEZ SÁNCHEZ-GABRIEL, DIEGO	                                ALTA MIR

   MAMOLAR HERRERA, PAULA	                                                   ALTA MIR

   DÍAZ LÓPEZ, CYNTHIA MARÍA	                                                  ALTA EXT

   HARGUINDEGUY BLANCO, DANIELA	                                ALTA EXT

   

   CORRALES SELAYA, IVÁN	                                                 ALTA MIR

   ACEVEDO ZAMBRANO, MARYEN DEL CARMEN	           ALTA EXT

   MIRANDA FONSECA, SARA ALINA 	                              ALTA EXT

   SÁNCHEZ DEL TORO, ELENA	                                                ALTA MIR

   POLANCO SURIEL, NICOLE	                                                ALTA MIR

   GARCÍA ASENJO, ANA	                                                 ALTA MIR

   FERMOSELLE MARTÍN, ISABEL	                                                ALTA MIR

   REQUEJO BARUQUE, BERTA	                                                 ALTA MIR

   MARTÍN PÉREZ, ELISA	                                                   ALTA MIR

   LIZANO COLERA, SAÚL	                                                ALTA MIR

   HAMBARDZUMYAN HAMBARDZUMYAN, GRIGORI	          ALTA EXT

   VEGAS FERNÁNDEZ, DIEGO	                                                 ALTA MIR

   FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, ELENA	                              ALTA MIR

   FARFAN HERMOZA, CARMEN MARLET	                                ALTA MIR

   BAYÓN CARRASCAL, MARÍA	                                                  ALTA MIR

   MARTÍN BARAHONA, IGNACIO	                                                  ALTA MIR

   SUMPSI SÁNCHEZ, CLAUDIA	                                                 ALTA MIR

   GONZÁLEZ CASTRO, RAÚL	                                                  ALTA MIR

   BUITRÓN HERVÁS, INÉS	                                                   ALTA MIR

   GUTIÉRREZ RUIZ, PABLO	                                                   ALTA MIR

   HERNÁNDEZ VALLES, ALICIA	                                                ALTA MIR

   GONZÁLEZ ZAPATERO, FRANCISCO JAVIER	           ALTA MIR

   SILVA SCHULTZ, SANTIAGO NICOLÁS	                              ALTA MIR

   RODRÍGUEZ GARDUÑO, JULIA	                                                 ALTA MIR

   GONZÁLEZ BARROS, DALIANA ESTEFANÍA 	           ALTA MIR

   PÉREZ DIAZ, MARIA	                                             TRASLADO AVILA - MIR

   CRESPO GARCÍA, ISABEL MARÍA 	         TRASLADO SEGOVIA
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   SUAZO MONTERO, ÁNGEL RAFAEL             TRASLADO MADRID - MIR

   VALDÉS LÓPEZ-LINARES, SERGIO              TRASLADO MADRID - MIR

   TOBIO, FACUNDO	                                       TRASLADO MÁLAGA - MIR

   HUERTAS BONILLA, MARÍA CAMILA 	          TRASLADO SEVILLA

   TORRES BALLESTER, IRUNE	                         TRASLADO ZARAGOZA

   FERNÁNDEZ, ANDREINA LISBETH                                                    ALTA

   LÓPEZ CARAZO, LUCÍA	                                                          ALTA

   GARCÍA VELIZ, JAVIER DAVID 	                                                          ALTA

   ROMERO DAUL, JENNY KATHERINE 	                                        ALTA

   BARTUAL BENÍTEZ, INMACULADA	                                ALTA MIR

   VILLALBA ARTOLA, MIGUEL	                                                 ALTA MIR

   REGALADO REYES, MARÍA	                                                 ALTA MIR

   DEL CANTO MARTÍNEZ, LAURA	                                               ALTA MIR

   DE BLAS BADOS, ALEJANDRO 	                                                 ALTA MIR

   FRAILE MANZANO, MARÍA ISABEL	                             ALTA MIR

   REDRUELLO GUERRERO, PABLO	                              ALTA MIR

   JIMÉNEZ CAJA, MARINA	                                                ALTA MIR

   RIDRUEJO ORTEGA, BEATRIZ	                                                 ALTA MIR

   MORA GONZÁLEZ, SARA	                                                ALTA MIR

   MARTÍNEZ MARTÍNEZ, LUCÍA	                                                   ALTA MIR

   GALLEGO VERDEJO, PAULA	                                                 ALTA MIR

   CRESPO GÓMEZ, BEGOÑA	                                                  ALTA MIR

   TEMPRANO PRADA, LARA	                                                  ALTA MIR

   SÁNCHEZ GARRIDO, ARANCHA            	                                ALTA MIR

   GARCÍA ÁLVAREZ, CARLA	                                                 ALTA MIR

   ORCAJO GAREA, MARÍA	                                                 ALTA MIR

   LÓPEZ SANTÍN, EVA      	                                                 ALTA MIR

   

   MILÁN DE PAZ, MARÍA LUCÍA	                                                   ALTA MIR

   SARMENTERO LÓPEZ DE QUINTANA, VIRGINIA	           ALTA MIR

   FOLGADO REMESAL, LAURA	                                                  ALTA MIR

   CALDERÓN GIL, LUCÍA	                                                  ALTA MIR

   MARCOS CANCHAYA, PABLO	                                                 ALTA MIR

   LEÓN GAMAZO, MARINA	                                                  ALTA MIR

   DE ARRIBA MARTÍN, SANDRA	                                                  ALTA MIR

   PINILLA CARBAJO, MARÍA ELENA	       TRASLADO PALENCIA 

   NIETO SOLER, ANTONIO ADOLFO	  TRASLADO DE BADAJOZ

   BENITES NARCIZO, GREGORIO	                         TRASLADO BALEARES

   BENITES NARCIZO, GREGORIO	                         TRASLADO BALEARES

   SANZ LÓPEZ, Mª DEL PILAR	  TRASLADO PALENCIA - REINGRESO

   SILVESTRE CRISTOBAL, LUCÍA A.                      TRASLADO PALENCIA

   GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ALEJANDRO	             CESE - REINGRESO

   MIGUEL PEÑA, ALEIDA	          TRASLADO ÁVILA - REINGRESO

   FERNÁNDEZ GARCÍA, ANA ISABEL 	           TRASLADO BURGOS 

   YEGUAS BERMEJO, ANA	                            TRASLADO PALENCIA

   BELTRÁN GÓMEZ, ESTEFANÍA	                     TRASLADO MADRID - MIR

   IBAÑEZ MORÓN, MANUEL	                             TRASLADO PALENCIA 

   ALONSO MARTÍN, MIGUEL ÁNGEL 	 TRASLADO DE PALENCIA

   GARCÍA OLIVARES, VERONICA L.        TRASLADO LEÓN - REINGRESO

   VALLEJO GAGO, ALMA MARÍA	                           TRASLADO PALENCIA 

   LAHERRAN RODRÍGUEZ, ELENA	        TRASLADO PALENCIA

   FANARRAGA VERGEL, CRISTINA        TRASLADO DE PALENCIA - MIR

   GALÁN RAPOSO, LOURDES 	                                  TRASLADO LEÓN

   GARABITO SOLOVERA, ESTHER L.                     TRASLADO PALENCIA

   ALFONSO HERNÁNDEZ, SARA                                  TRASLADO LEÓN 
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   GÓMEZ ALONSO, DANIEL	   TRASLADO PALENCIA - REINGRESO

   LORENZO, GUSTAVO ROBERTO	         TRASLADO BURGOS

   RIOLA PARADA, CRISTINA 	                          TRASLADO ZARAGOZA

   HERRERO REY, SUSANA         TRASLADO DE SEGOVIA - REINGRESO

   IGEA ARISQUETA, FRANCISCO 	  TRASLADO PALENCIA - REINGRESO

   COLINAS HERRERO, FRANCISCO                      TRASLADO PALENCIA

   HUIDOBRO PÍRIZ, ANA MARÍA	   TRASLADO PALENCIA - REINGRESO

   VIÑAS VICENTE, MARÍA ALMUDENA	    TRASLADO DE TOLEDO

   CARRASCAL MARTÍN, MARTA ISABEL                TRASLADO PALENCIA

   ORDAX CARBAJO, MARÍA ESTRELLA 	              TRASLADO ÁLAVA

   TORRIJOS AREVALO, BEGOÑA	     TRASLADO SEGOVIA - REINGRESO

   VICENTE MUÑOZ, JOSÉ MANUEL	         TRASLADO SEGOVIA

   BLANCO MAGDALENO, Mª DEL MAR                     TRASLADO BURGOS

   VEGA TEJEDOR, GEMMA	                             TRASLADO PALENCIA

   HERNÁNDEZ DIAZ, LAURA	                               TRASLADO ZAMORA

   FORA ROMERO, MARÍA JOSÉ	   TRASLADO BURGOS - REINGRESO

   SANZ MUÑOZ, CAROLINA	     TRASLADO SEGOVIA -REINGRESO

   RODRIGUEZ GÓMEZ, ASTRID 	                             TRASLADO SEGOVIA

   DELGADO MUCIENTES, CARMEN MARÍA	         TRASLADO PALENCIA

   DE LOZAR ORTEGA, SILVIA	      TRASLADO BURGOS - REINGRESO

   ÁLVAREZ TUNDIDOR, SARA 	      TRASLADO ZAMORA -REINGRESO

   HIGUERO HERNANDO, SARA	     TRASLADO BURGOS - REINGRESO

   DEL AMO HERNÁNDEZ, ERNESTO                        TRASLADO PALENCIA

   DA CUÑA VICENTE, REBECA	   TRASLADO PALENCIA - REINGRESO

   COBREROS GARCÍA, PATRICIA	     TRASLADO ZAMORA -REINGRESO

   DULCE LAFUENTE, EVA MARÍA 	    TRASLADO BURGOS - REINGRESO

   GARCÍA SASETA, PATRICIA	      TRASLADO BURGOS - REINGRESO

  

  

    ESPINAL PAPUICO, ABEL ELMER        TRASLADO LEÓN - REINGRESO

   MONTES SÁNCHEZ, LORENA	           TRASLADO LEÓN -REINGRESO

   HERRANZ BACHILLER, MARÍA TERESA	         TRASLADO SEGOVIA

   BARDÓN FERNÁNDEZ, NOELIA	     TRASLADO ZAMORA -REINGRESO

   DELGADO MÁRQUEZ, ANTONIO JESÚS	         TRASLADO SEGOVIA

   DE LA CRUZ MARTÍN, BEATRIZ 	    TRASLADO BURGOS - REINGRESO

   HERNÁNDEZ CARRASCO, MARIA    TRASLADO ZAMORA - REINGRESO

   SANTOS PLAZA, JOSÉ IGNACIO     TRASLADO LA RIOJA - REINGRESO

   CALCERRADA ALISES, ISMAEL	    TRASLADO LA RIOJA - REINGRESO

   SÁNCHEZ LARA, VERÓNICA DEL VALLE	                                     ALTA

   TAPIA COBOS, ADRIÁN	                                                  ALTA MIR

   HERBOZO ALVARADO, GLENDA	                                                ALTA MIR

   SAFORA ABREU, ERNESTO	                                                           ALTA

   VALERA GONZÁLEZ, VANESSA DE LA CARIDAD 	           ALTA MIR

   SUQUINAGUA PINTADO, GEOVANNA ESTEFANÍA	           ALTA MIR

   CABRERA ZUÑIGA, SANDRA FABIOLA	                              ALTA MIR

   LÓPEZ AGUIRRE, DAYSI MARINA	                               ALTA MIR

   PRUDENCIO RIBERA, CARLA LORENA	                                ALTA MIR

   RODRÍGUEZ SILVA, PAULA	                                                         ALTA

   HERNÁNDEZ DIAZ, ZAIR ANDRÉS 	                                ALTA MIR

   PESANTEZ VASQUEZ, KATHERINE LUPE 	                                ALTA MIR

   HIDALGO OSORIO, CARLOS EDUARDO	                                    ALTA

   CORTÉS DIAZ, SILVIA MARÍA	                        TRASLADO DE ZAMORA

   RIVERA RODRÍGUEZ, MARÍA ISABEL 	      TRASLADO ZARAGOZA
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   MARTÍN BAEZA, JAIME 	

   MOHAMMAD RABI, ZAYED

   GÓMEZ CORTIJO, TOMÁS

   MOREDA DEL TÍO, JORGE

   SUÁREZ-ARGUDIN SÁNCHEZ, GUILLERMO ROBERTO

BAJAS

   MARTÍNEZ PINO, ISABEL 	                              CESE DE ACTIVIDAD

   HAMBARDZUMYAN GEVORGYAN, AHARÓN       TRASLADO A PALENCIA

   PEREA PALLARÉS, JAVIER	                          TRASLADO A NAVARRA

   GÓMEZ GINÉS, ISABEL 	                          TRASLADO A ALICANTE

   HERNÁNDEZ MARÍN, MARÍA ISABEL	       TRASLADO A BURGOS

   ALEJO RAMOS, MIRIAN 	                                  TRASLADO A LEÓN

   ESPAÑA PEÑA, MARÍA FERNANDA                           TRASLADO A LEÓN

   MARCOS SÁNCHEZ, BEATRIZ	                          TRASLADO A SEGOVIA

   PORTILLA MEDIAVILLA, LEIRE 	                          TRASLADO A PALENCIA

   VARGAS PARRA, DERLY JUDITH 	        TRASLADO A MADRID

   REINA MORENO, PATRICIA 	                 TRASLADO A CIUDAD REAL

   JEREZ QUIÑONES, ANNY FABIANA 	      TRASLADO A NAVARRA

   MONTERO SANZ, IÑIGO MARÍA	                     TRASLADO A CANTABRIA

   LUQUE ALCÁNTARA, MARÍA DEL PILAR	          TRASLADO A MADRID

   VELEDA FERNÁNDEZ, CARLOS ALBERTO	         TRASLADO A MADRID

   CREHUET MORALES, ANDRÉS	                        TRASLADO A VALENCIA

   BAH BAH, MARIAMA CIRE	                              TRASLADO A MURCIA

   FERNÁNDEZ VALLEJO, BEGOÑA	        TRASLADO A BURGOS

   VILLA FRANCISCO, CÉSAR 	                           TRASLADO A BURGOS

   RODRIGUES CORTEZ, JOSÉ ALI                  TRASLADO A BARCELONA

   RODRÍGUEZ ELENA, JOSÉ LUIS 	     TRASLADO A CÁCERES

   MOLINA TERRÓN, PAULA MARÍA	         TRASLADO ALMERÍA

   INGELMO GONZÁLEZ, JORGE MIGUEL 	    TRASLADO SALAMANCA

   CUBERO DE FRUTOS, NOELIA 	                                                          CESE

   LÓPEZ ROBLES, ALEJANDRA 	                                 TRASLADO A LEÓN

   HERGUEDAS CALLEJO, IRENE	                           TRASLADO A BURGOS

   PÉREZ MACÍAS MARTÍN, OLGA MARÍA	        TRASLADO PALENCIA

   HILANDERAS JIMÉNEZ, JUAN ENRIQUE	      TRASLADO A SEGOVIA

   

   GARCÍA CASTILLO, JUANA MARÍA	       TRASLADO A BURGOS

   GONZÁLEZ ALDEA, Mª DE LAS MERCEDES        TRASLADO PALENCIA

   TEJERINA GAITE, MARÍA TERESA 	        TRASLADO PALENCIA

   MENA HUARTE, MARÍA JUNCAL	                           TRASLADO A BURGOS

   CHOQUE CONDORI, JULY JHOANA	       TRASLADO A BURGOS

   MANCEBO ALOR, AMANDA OLGA 	       TRASLADO A BURGOS

   LÓPEZ RODRÍGUEZ, SANDRA 	                                TRASLADO A ÁVILA

   HIDALGO BENITO, ALBA 	                           TRASLADO A SEGOVIA

   NAVAS ALLER, CAROLINA 	                                  TRASLADO A ÁVILA

   PÉREZ RUBIO, LAURA	                                 TRASLADO A ÁVILA

   DE LA FUENTE BALLESTEROS, SARA LETICIA   TRASLADO A SEGOVIA

   PAREJA ARICÓ, LUIS ANTONIO   TRASLADO INTERNACIONAL (ITALIA)

   GONZÁLEZ ARAUJO, MARÍA	                          TRASLADO A BURGOS

   FRAILE SIMÓN, JUDIT	                                  TRASLADO A ÁVILA

   SAL REDONDO, CRISTINA	                           TRASLADO A BURGOS

   TORRES BLANCO, BEATRIZ	                          TRASLADO A BURGOS

   GARCÍA RAMOS, VERÓNICA 	                          TRASLADO A SEGOVIA

   LOSKA PATARICZA, ZSOFIA FANNI 	      TRASLADO A ZAMORA

   CAZORLA GONZÁLEZ, MARINA	                           TRASLADO A ALMERÍA

										                   COLEGIACIÓ



El paisaje del siglo XV-XX

Por el Dr. Ciriaco Casquete
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	 El paisaje es un concepto 
imaginario que nos permite conocer 
y entender nuestro entorno, mirarlo y 
establecer una conexión sentimental con 
la naturaleza. “No hay paisaje si no hay 
mirada”, una mirada desinteresada y 
reflexiva a la vez, que busque el placer 
de la contemplación. Por eso podemos 
decir que el paisaje “lleva dentro los ojos 
del hombre; es decir, una perspectiva” 
(Julián María). Azorín hablando del paisaje 
de Castilla decía que “el paisaje somos 
nosotros; el paisaje es nuestro espíritu, 
sus melancolías, sus placideces, sus 
anhelos…”. 

La mirada se ejercita, se cultiva, a través 
del arte. El paisaje podemos entenderlo 
como una construcción mental, elaborada 
a partir de la contemplación de un 
determinado territorio desde la propia 
cultura. La mirada lleva implícita una 
interpretación de la realidad. Un paisaje no 
está simplemente ahí; es descubierto, en 
cierta medida creado por el hombre y, como 
el hombre, es histórico. El paisaje no existe 

hasta que el artista lo lleva a la pintura o 
a la escritura, solo entonces, cuando está 
creado en el arte, “comenzamos a ver el 
paisaje en la realidad”.

Entendemos por paisaje la representación 
de la naturaleza: campo, cielo, ríos, 
montañas, mar, flora y fauna. Aunque 
no es solo la representación de una 
sucesión de árboles, casas o terrenos, 
sino una representación de la realidad, 
y por tanto debe tener la atmósfera que 
rodea cada forma diluyéndola. 

El paisaje, como género y como término 
artístico, nació en Holanda a finales del 
siglo XVI ligado a la pintura, pero no es 
hasta los siglos XVIII y XIX cuando se 
extendió a otros medios y países. Hasta 
entonces se hablaba de “paisaje” cuando 
se quería describir una obra “sin asunto” 
en la que el territorio, visto de lejos, se 
constituía en único protagonista. En 
Occidente, el paisaje, como elemento 
cultural, surge como tema central de la 
mano de los pintores del norte de Europa, 

teniendo su auge en el Romanticismo 
y más tarde enriquecido por el 
Impresionismo. No obstante en todas 
las épocas anteriores se representaron 
los elementos de la naturaleza, árboles, 
ríos… 

El paisaje, como telón de fondo, fue 
utilizado ya por Giotto, considerado 
como el iniciador de la pintura moderna, 
que se inspira en la naturaleza, y Jan 
Van Eyck, considerado como el creador 
de la escuela flamenca, que colocan 
la naturaleza al fondo de las escenas 
humanas, como acontece en el Políptico 
del Cordero místico en la Iglesia de 
San Bavón de Gante. Más tarde, en 
Leonardo Da Vinci y en Rafael, el paisaje 
deja de ser una mera decoración inerte, 
un fondo, para unirse al ritmo de la obra, 
la figura queda insertada en el paisaje, 
formando una unidad estética con el 
mismo, respondiendo al ideal humanista 
del hombre situado en el centro del 
universo. La figura es el tema principal, 
aunque tomada al aire libre, donde el 
paisaje entra en la organización del 
cuadro.

El inventor del “paisaje del mundo” fue 
el pintor flamenco Joaquín Patinir (1475-
1524), que concede a la naturaleza una 
importancia fundamental. El “pintaba 
desde lo alto” con horizonte elevado, 
consiguiendo así un paisaje general 
-grandes panorámicas-, como se puede 
observar en la obra Las tentaciones de 
San Antonio en el Museo del Prado, 
donde las figuras son del pintor Quintín 
Metsy, y el paisaje de Patinir. Esta 
influencia va a recaer en Brueghel el viejo 
(1530-1569) con una pintura más natural 
e íntima con casas de campo, quien en 
su viaje a Italia entró en contacto con los 
paisajes de los Alpes y la vida popular. 
Los paisajes en sus obras mantienen 
la línea elevada. A finales del siglo XVII 
el pintor alemán Adan Elsheimer, que 
se dedica al paisaje, se preocupa por 
los aspectos atmosféricos del mismo, 
la bruma, la luz a través de las hojas 
o de los estudios del amanecer, del 

Las tentaciones de San Antonio
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anochecer, y de los paisajes nocturnos 
con la luz de la luna. 

En el siglo XVII, el clasicismo romano-
boloñés, frente al dramatismo flamenco 
o el realismo holandés, se interesa por la 
naturaleza, creando paisajes de enorme 
belleza y equilibrio, con utilización de 
motivos de ruinas clásicas, que, frente 
a las acciones humanas, expresa la 
serenidad y el orden de la obra de Dios. 
En este mismo siglo XVII los holandeses 
insisten en la representación de su propio 
escenario vital, los llanos de los Países 
Bajos con los molinos, los canales, los 
rebaños pastando, escenas de caza. 
En estos pintores holandeses nos 
encontramos con la línea del horizonte 
muy baja, mientras el cielo nuboso llena 
la mayor parte del cuadro. En la pintura 
tonal con Van Goyen, “el maestro de 
los paisajes desolados, de los canales 
y del trabajo” con dunas, posadas y 
caminos, los cuadros resultan bastantes 
monocromos. Antonio Watteau, de 1684-
1721, representante del estilo clásico 
francés del período Luis XIV. Es el 
“pintor de las fiestas galantes”, donde 
los personajes ricamente vestidos se 
mueven elegantemente en fondos de 
paisajes umbrosos, como sucede con 
su obra “Fiesta en el parque”. La obra 
tiene un aire evanescente en cuanto al 
color y a la luz. En el parque hay dos 
fuentes, a Neptuno y a Ceres, que se 
funden con la vegetación de la bruma 
dorada. Hay armonía en las figuras de 
grupo, contemplando la naturaleza. Lo 
intrascendente se embellece con las 
poses y los colores de los personajes 
embelesados en la obra. En el siglo XVIII, 
el género paisajístico toma gran auge en 
el Reino Unido, influido por el clasicismo 
romano y la pintura holandesa, y asociado 
a la corriente filosófica de “la Teoría de lo 
sublime” de Edmund Burke, en la que se 
propugnaba que la emoción del asombro 
es parte del espíritu inglés y requería de 
una búsqueda de lo autóctono dentro 
del sentimiento de una nueva Inglaterra. 
“Barcazas en el Stur en Flatford Lock”, de 
Jhon Constable. Los primeros paisajistas 
que surgieron en esta época son viajeros, 
contempladores de las obras de Claudio 
de Lorena en Francia y de Salvatore Rosa 
en Italia.

En los primeros cuadros románticos, 
realizados a finales del siglo XVIII, frente 

al paisaje de corriente cientificista que 
pretende documentar la naturaleza a 
manera de catálogo, el nuevo paisaje 
trasluce los sentimientos del espectador 
o de su autor. Goethe, en su obra 
“Werther”, nos da la visión del paisaje 
romántico, donde los elementos naturales 
transfiguran los sentimientos humanos: 
“Crecida la piedra cerca de la cascada, mi 
vista que mira más la tierra descubriendo 
multitud de plantas. Cuando siento más 
próximo mi corazón, los rumores de 
este pequeño mundo que palpita en los 
tallos de las hojas y veo innumerables 
florecillas e insectos, cuando siento 
la presencia del Todopoderoso… Un 
luminoso rayo del pasado brilló delante 
de mi alma, como brillan los sueños de un 
cautivo, una ola de luz que le fije poderes 
ganados o grandezas de la vida”. Para 
el romanticismo, que dota al paisaje de 
belleza y espiritualidad, “el paisaje es un 
estado del alma”, como sucede en “Cristo 
en el lago de Genezaret”, del pintor francés 
Eugenio Delacroix. En el romanticismo, 
el paisaje puede ser dramático, sereno, 
noble o también sublime. Los elementos 
que protagonizan el paisaje ya no son 
mitologías, narraciones bíblicas o gestas 
heroicas, sino el propio paisaje: la luz y 
el color conforman la atmósfera, cuya 
presencia inunda los lienzos de los 
pintores. La vaporosidad y la libertad de 
ejecución se ven reforzada gracias a la 
técnica de la acuarela, como fue el caso 
de Turner.

El pintor romántico alemán más conocido 
es sin duda Caspar David Friedrich. 
Es el suyo un Romanticismo literario, 
ligado a los escritos de Goethe. Friedrich 
subjetivó al máximo la experiencia del 
hombre frente a la naturaleza, a través 
de la trascendencia religiosa. En sus 
paisajes una figura de espaldas al 
espectador sirve para introducirle en 
la grandiosidad del paisaje más allá 
de lo real, señalando con ello que el 
sentimiento, la auténtica humanización 
está en la natura. “Excursionista sobre 
un mar de niebla”, de 1817, o “El viajero 
contemplando un mar de nubes”. Hay 
en la obra una montaña rocosa y un 
caballero de espaldas impecable allí, 
meditando ante la inmensidad de las 
nubes y el cielo, pintado entre grises y 
azules. Distinguimos la dualidad entre el 
primer plano, con la figura de espaldas, y 
el fondo, que parece el futuro. 

En Caspar David Friedrich la relación 
entre la naturaleza y el ser humano 
es una parada en el camino con fuerte 
componente espiritual, por lo que los 
cuadros tienen elementos simbólicos 
como sepulcros, ruinas, atrios de 
cementerios o iglesias góticas en ruinas. 
El progreso de las comunicaciones que 
trae consigo el ferrocarril y la navegación 
a vapor permiten acercar el campo a la 
ciudad y facilita la excursión a paisajes 
lejanos y exóticos, en buena parte esto 
nos explica la importancia que adquiere 
en el romanticismo el paisaje natural y 
la pintura costumbrista por sí misma. 
Tanto en la literatura como en la pintura 
se cultivan motivos como la tormenta, el 
paisaje nocturno. 

Los miembros de La Escuela del 
Río Hudson -escuela pictórica 
estadounidense del siglo XIX- dieron 
un giro radical a la pintura paisajista, 
haciendo del paisaje ya no un fondo de 
la composición, sino convirtiéndolo en 
el auténtico motivo y protagonista del 
cuadro. 

Con el realismo, que aparece a mediados 
del siglo XIX, lo que importa son los tipos 
populares, costumbrismo, o lo particular, 
la realidad presente. A todo ello va a 
ayudar la aparición de la fotografía, que, 
para el hombre de mediados del siglo 
XIX, reflejaba la realidad de un modo 
más objetivo y más eficaz que ningún 
otro artista.

El viajero contemplando un mar de nubes
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